Vitamin K2

Posledni vyzkumy ukazaly, Ze plni vlastni funkci a tou je vychytavani vapniku z extracelularniho
prostoru a vazani do kosti. Vitamin K2 je nezbytny v procesu mineralizace kosti, bunééného
rdstu a metabolismu protein( cévni stény

1. http://cs.wikipedia.org/wiki/Vitam%C3%ADn K2

2. dobfe a srozumitelné o tom piSe pani Slimakova
http://www.margit.cz/vitamin-k2/

3. http://vyzivujicitradice.cz/tag/vitamin-k2/#&panell-4

Pozdéji tyto texty doplnim o své poznatky a hlavné ted se dbvéma spolupracovniky pracujeme na
tom, aby byl i v nasi roztomilé repunblice tento veledllezity dopInék k sehnani. Zatim tomu tak
neni... Le.
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