RUSKY PROFESOR: CUKROVKA A
RAKOVINA JSOU VYMYSLENE NEMOCI A
DAJI SE LECIT

Jméno profesora Ivana Pavlovice Neumyvakina se vice nez 40 let poji s alternativni medicinou.
Cukrovka a rakovina jsou vymyslené nemoci, parkinson neexistuje, pokud mate zdrava stfeva, k
¢emuz napomaha gymnastika. Chlize zase zabranuje zvysenému krevnimu tlaku, kategoricky tvrdi
tento védec, ktery vytvofil medicinu pro kosmonauty.

Pane profesore, vy hlasate novy druh mediciny.

Zabyvam se pouze osvétou osobni odpovédnosti kazdého ¢lovéka za své zdravi. Studuji zakonitosti
fyziologie, na zakladé kterych funguje lidsky organismus. Dnesni medicina neaplikuje a nebere v
Uvahu tyto zékonitosti, i kdyZ bez jejich znalosti a s ohledem na né nemuze byt vylécena Zadna
nemoc. V dnesni dobé se davd prednost tomu platit velké penize za drahé léky a moderni aparaturu.

V Bulharsku se vice nez 20 let vedou spory ohledné alternativni mediciny.

Ano, v televizi nam fikaji, Ze neni mozné, aby se ¢lovék vylécil z Parkinsonovi nemoci, prestoze
nemaly pocet |ékarl védi, jak se véci maji. Problém je v tom, Ze si nikdo nepreje zménit systém.
Studuji nemoci, jako tu Parkinsonovu a roztrousenou sklerézu, které viibec neexistuji.

Neni to pfilis radikalni nazor?

Jako nemoc se da kvalifikovat zakladni stav zazZivaciho traktu. Ti lidé maji zacpu 10-15 dnd, jejich
stfeva jsou nefunkcni. Znamena to tézkou otravu, je to horsi nez byt ozaren radiaci. Pokud se
nenormalizuje funkce stfev, neda se témto lidem pomoci.

Vypada to, Ze oficidlni medicina nedokazala uplné vylécit ani jednoho z nich, proc¢?

ProtoZe se spoléhaji pouze na léky, v tom je ten problém. Kdyz se ti lidé |éCi u nas, tak za 2-3 mésice
chodi jiz sami nakupovat, ruce se jim netfesou. Obviniovali mé v pouZiti nepovolenych Iékl a div ze
mé neudélali zloCince. Ja jsem se ale nevzdal a vydal jsem knihu ,,Cesta jak se zbavit nemoci, které



neexistuji — vysoky krevni tlak, cukrovka.“Vysoky krevni tlak neexistuje. Stav, ktery nazyvaji tézkou
hypertronii se da vylécit za 2-3 mésice. A co se tyka cukrovky, tak vdm doporucim svou novou knihu
,Cukrovka: myty a realita”.Jak mam fici, Ze existuje cukrovka, kdyz to neni pravda?

Ale prece existuje vice nez 300 milion( lidi po celém svété, ktefi trpi tim, Ze jejich slinivka brisni
neprodukuje inzulin?

Slinivka bfiSni je prosté jenom takovy pracovnik. U nds dokonce existuje verejnd organizace ,,Sbohem
cukrovko® — staci 2 mésice a cukrovka zmizi! Pouze cvicenim okolo jedné hodiny kazdy den a néco
malo k tomu... Télo je nas motor. Je lepsi se starat o tento motor, netrpét a pit Iéky. Diabetici musi
specidlné dbat o své nohy. To je cely ten systém. Je potfebna kazdodenni gymnastika.

A zacne se produkovat inzulin?

Samoziejmé! Je to vSechno o fyziologii. Musime uvnitf svého organismu vytvofit normalni podminky
pro Zivot bunék. Jen se podivejte, ¢im dneska krmi déti: rzné sladkosti se stabilizatory, barvivy, coca-
colou apod. Déti maji ve 3-4 letech cukrovku. Organismus potfebuje pouze ten cukr, ktery se vytvofi
jako konecny produkt pfi zpracovani potravy. Kvili dnesnim ,novym“ produktim se cukr v krvi
okamzité zved3, slinivka bfisni je nucena produkovat vice inzulinu, ale ona neni véén4d, nestaci na to.

Dnes zjistuji cukrovku jiz u kojencd...

Pivodem jsou rodice, predevsim matka, ovsem ne ve smyslu dédi¢nosti. Pokud byla matka téhotna a
jedla vice zbytecnych véci, tak se u ditéte rozvine cukrovka. Dispozice k tomu samoziejmé existuji, ale
obrazné fe€eno za stejnych podminek. Pokud dité Zije stejné jako jeho rodice, ve smyslu stejného
stravovani a chovani, tak se nemoc projevi pravé v disledku tohoto pozadi.

Do naseho strediska pfichazely celé rodiny cukrovkar — babicka, matka, otec a dité cukrovku jesté
nemélo. Dospéli pochopili, co je podstatou cukrovky a postarali se, aby jejich dité Zilo jinak — vice
télocviku, otuzovani, zdravé stravovani, konzumace zdravych potravin jako tfeba mrkev apod. Cukr
pouze pfi velkych oslavach a k narozeninam, takze cukrovkou trpét nezacalo. Stejné tak neexistuje
rakovina.

Prominte, ale to zni jako néjaka fantastika...

Rakovina je stav, do kterého se nevédomi lidé pfivedli sami. Je to stav, kdy ¢lovék prekroci hranici
znecisténi svého organismu. Pouze podle duhovky oka mohu urcit stupen toho znecisténi u kazdého



¢lovéka za 5 minut. D3 se fici, Ze pokud znecisténi organismu dosahne 35%, tak se u ¢lovéka projevi
viedy, perforace nebo zanét.

Pokud znecisténi dosahuje 36, 37, 38%, tak fikam: pokud se to onkologicky neprojevi dnes, tak zitra
nebo pozitfi. Buriky v takovémto znecisténi nemohou normalné existovat a zacnou mutovat. Pokud
mnozstvi takovych bunék prekroci kriticky bod, tak jako pfi jaderném vybuchu se jiz neda nic délat. A
fika se tomu metastazy.

Jak si mGzZeme poradit s takovym znecisténim?

Polovina nemoci se da vylécit pouze vodou. Lidé prestali pit vodu, obzvlasté ti starsi. Musite pit
minimalné litr a pal, dva litry. V 1été dokonce tfi litry vody denné. Mizete i vice. Cista voda je
elektrolytem, prinasi energii a informaci. Pro¢ baby zatikavaji vodu a dokonce ji Septaji dobra slova,
aby zacala pUsobit?

Ta informace z(stava uzaviena ve vodé a ona zac¢ne pracovat. Pokud ¢lovék pije malo vody, tak mu
zhoustne krev a srdce ji nemUze normalné pumpovat. To je pfirodni zakon, ktery dnes oficialni
medicina zcela ignoruje. Odpocinek blizko vody je také prospésny a uvolnujici. A kde je srdce? J3
tvrdim, Ze srdce je v patéach.

V jakém smyslu?

Mdam na mysli kapilary. Pokud kapilary nepracuji dobfe a srdce neni schopné pumpovat zahusténou
krev, tak se hromadi ve velkych cévach a krevni tlak stoupd a to je ta vase hypertronie.

A co zplsobuje, Ze kapilary nefunguji dobre?

Kapilary se nachazeji ve svalech. Kvili tomu je potfeba praktikovat ten télocvik, gymnastiku, mnoho
pohybu. Gymnastika je nutna kazdy den. Pokud dnes nevyclenite alespon pll hodinky na gymnastiku,
tak je ten den pro vas ztraceny. V tomto pfipadé nehraje vék Zadnou roli. Pro starsi lidi je to obzvIasté
dllezité. Samoziejmé, Zze mlzete udélat i vyjimku v pfipadé néjakych oslav, udalosti nebo cestovani.
Ale poté opét musite obnovit svij systém. V soucasné dobé se vsechno ¢leni na jednotlivé Casti
(orgéany), ale pokud se divate na ¢lovéka jako na celistvy organismus, tak vysledkem je, Ze zadné
nemoci prosté neexistuji. Naptiklad nemoc jako vitiligo je mozZné vylécit za 2-3 mésice spolecné s
jinymi nemocemi. Prosté oCistou organismu.

Miluvite o ocisté organismu a vSechno to vypada velice jednoduse, ale co to vlastné obnasi?



Pokud jidlo dostatecné nerozkousate, pokud pijete vodu pfi jidle, tak jste udélali vSechno mozné
proto, aby se to jidlo uvnitf organismu nezpracovalo. Nas organismus je vybudovan velice zajimavé.
Zaludeéni $tava obsahuje kyselinu chlorovodikovou. Chleba a kase se zpracuji za pdl hodiny,
maximalné do hodiny a koncentrace kyseliny je nizsi. Maso, ryby a vaji¢ka vyzaduji silnéjsi kyselinu a
2-3 hodiny pro rozloZeni. A mastna jidla, ta smazena vyzaduji alespon 4 hodiny, aby se touto
kyselinou zpracovali. KdyZ vezmete néjakou tekutinu a vypijete ji, tak si tim zplsobem rozfedite
Zaludec¢ni stavu a snizite koncentraci té kyseliny. Potraviny potom zadinaji hnit. Tyto shnilé zbytky se
hromadi na vnitinich sténéch stfev. Zadny klystyr je nedokaze odstranit. Viechno se to absorbuje a
vstiebava a stava nedilnou soucasti buniky. Odtamtud to znecisténi postupuje do jater. Odtud vznika
30-35% znecisténi. VSechno to sméfuje od jater k plicim, kde jiz neni dost kysliku. Poté srdce to
znecisténi dopravi do ledvin, které jsou Uplné stejné znecisténé jako ta jatra.

Nakonec se to dostane do kloub( a krevniho recisté. Naucte se stravovat spravné a kousejte jidlo,
dokud nebude vSechno promichano se slinami. Neni tak tézké pochopit, Ze dobre rozkousané jidlo
sklouzne do Zaludku hladce, jako po masle. Vodu pijte pred jidlem. Pijte denné od jednoho a pul litru
do 3 litrd. Nasytte svij organismus vodou jako vyplachovym systémem a vSechno zaéne fungovat tak,
jak ma.

Rikate, 7e mame pit vodu pred jidlem?

Samoziejmé. Do kazdé sklenice vody mUzete pridat 5-10 kapek peroxidu vodiku.

Neni to nebezpecné?

Peroxid vodiku je potfebny, aby fungoval ochranny mechanismus imunitniho systému. Zabiji a
zlikviduje vSechny nase vnitini nepratele. A téch 5-10 kapek opravdu neni mélo. Stavalo se miv mé
praxi, Ze i pfi 1-2 kapkdach ¢lovék ztratil védomi.

Ale pokud budeme denné pit 10 sklenic vody s 10 kapkami peroxidu, tak to bude jiz 100. Neni to
mnoho?

V tomto pripadé peroxid funguje jako katalyzator, uvadi do chodu vSechny reakce. To hlavni je, Ze
zaCne mohutné zpracovavat a z organizmu vylucovat veskeré znecisténi, které se v ném nahromadilo.
Nékdy po 7 az 10 dnech z organizmu vychazi necistoty, které velice osklivé pachnou. To znamen3, Ze
se organismus zacal cistit.



Rika se, Ze jsou piipady, kdy peroxid vodiku spalil sliznici Zaludku nékterych lidi...

Peroxid neni vielék. NejdlleZitéjsi je, aby se ta davka neprekracovala.

Co mame délat, abychom si uchovali své zdravi?

NejdlleZitéjsi je vyuZit pfirozené mechanismy zaloZzené pfirodou a naucit se spravné zachazet se
svym zdravim. To je cely systém, vCetné télocviku, stravovani se, ekologie a pravidelné ocisty
organismu. Musite zcela urcité pit vodu. Ve vodé je ta pravda. Pokud zménite svlj zplsob Zivota, tak
mUzete vylécit jakoukoliv nemoc véetné rakoviny. VZdyt pFi¢inou jejiho vzniku je pravé to znecisténi,
ucpani organismu. Nedavno jsem Cetl o Zzené, ktera méla rakovinu plic s metastazami. Odmitli ji
svétového rekordu v maratdnu a vyhrala zlatou medaili. Velmi dullezité je také nastavit svou psychiku
optimisticky. Clovék musi mit véechno v pofadku a nejvice u sebe doma. Zdroj:
http://zabulgaria.eu/?p=386038&0id=420562

Preklad: Irena

Komentar prekladatelky:

Tento ¢lanek jsem si pfecetla v bulharstiné a zacdala hledat vice informaci o dotyéném védci. Stahla
jsem si nékteré jeho knihy a tuto — HeymbiBakuH W.M. Nepekucb Bogopoaa. Ha cTparke 340p0oBbs
(2012) — jsem zatim precetla do

poloviny. Nékomu se mUze zdat to, co fikd v tom rozhovoru, nadsazené, ale ja po precteni té ¢astio
peroxidu jsem mu zcela uvéfila. Doporucuji vsem, kdo vladne rustinou, si tu knihu predist, ja v
kazdém pripadé podle navodu z ni jedu peroxidovou klru, kterd ovsem v té knize je popsana jinak.
Nevim, zda jiz zménil nazor na davkovani, ale tam piSe maximalné 30 kapek peroxidu na den vnitfné.
Najizdéjicich 10 dn( vypada nasledovné. V 50 ml vody pit jednu kapku peroxidu tfikrat denné na
lacny Zaludek s tim, Ze pul hodiny potom nic nejite. Druhy den dvé kapky, tfeti den t¥i kapky... az do
desatého dne. Potom dva dny klid a nasledné jiz 10 kapek trikrat denné s tim, Ze po deseti dnech si
muzete délat dvoudenni prestavky. Ja zacala druhou dekadu. Vzhledem k tomu, Ze moc zdravotnich
problém0 nemam, tak zatim nem(zZu poslouZzit néjakym radikalnim ddkazem, ovsem zndmou to po
tfech dnech vylécilo z pllro¢niho prijmu, kterym trpéla a doktofi, kromé honéni po rliznych
specialistech, nevymysleli, co s tim. Samozrejmé, Ze to kombinuiji i s pitim dostate¢ného mnoZzstvi
vody, se kterou to oviem neni tak Uplné jednoduché. Castecné je to popsano i ve vy$e zminéné knize,
ale ma o vodeé uplné samostatnou knihu.



