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R. Smucler v Olomouci etrné znicil nador
svetlem. Nemocny jej vykasle

Docent Roman Smucler proved| v olomoucké fakultni nemocnici v CR zatim vyjime¢nou operaci
nadoru hrtanu pomoci $etrné "fotometody" Autor: DENIK a Archiv R. Smuclera
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Olomouc — Na Otolaryngologické klinice Fakultni nemocnice Olomouc byla pouZita teprve podruhé v
CR nova metoda lé¢by nadoru hrtanu. Jde o takzvanou $etrnou fotodynamickou terapii, kterou
provedl Roman Smucler, vedouci Centra fotonické mediciny v Praze.

Panu Erikovi se po deseti letech vratila rakovina hlasivek.

O diagndze se dozvédél v Itdlii, kde pobyva, a tam mél podstoupit operaci, pfi které mu mél byt
rozsahly nador odstranén. | s hrtanem.

ProtoZe hrtan je hlasotvornym orgdnem, znamenalo by to, Ze by se uz s nikym nemusel domluvit.

Na olomoucké klinice mu v téchto dnech provedli specialni vykon, ktery umoznuje vysoce Setrné
odstranéni i rozsahlého nadoru.

Takzvana systémova fotodynamicka terapie ma vyuziti v onkologii hlavy a krku, také kize, a je
alternativou chirurgické 1é¢by rakoviny v hire dostupnych oblastech.

Nador se po napusténi specidlni latkou a ozateni svétlem v podstaté odloudi.

,ProtozZe hlasivky uz mél operované, hlife mluvil. Jezdil pravidelné na kontroly a naposledy se
dozvédél, Ze se mu rakovina vratila. Navic byla zasaZena velkd ¢3ast hlasivek. Lékari nabidli jediné
feSeni: odstranéni celého hrtanu a zavedeni trvalé tracheostomie — velmi

neprijemna véc," popisovala jeho partnerka Karolina Hlouskova jen chvili poté, co ptitel podstoupil
vykon na olomoucké klinice.



V Cesku teprve druhy zakrok

Muz v Italii operaci odmitl a z nemocnice utekl.

,Vzpomnél si, 7e v némecké televizi vidél reportaz o tom, jak v Cechach operuji novou,
fotodynamickou metodou, kdy hrtan zGstane zachovan. Nato jsme se spojili s docentem Smuclerem,
ktery v oblasti ORL spolupracuje s olomouckou klinikou," popisovala cestu z Italie na olomoucké
pracovisté.

Na klinice musel byt pacient ¢tyfi dny pfed samotnym vykonem, kdy mu byla podana specialni [atka
do nadoru. ,,Dobu trdvil v potemnélé mistnosti, aby na néj nedosahly slunecni paprsky. Dnes
podstoupil operaci laserem," uvedla Karolina Hlouskova, kterd se nemohla dockat, az jeji partner
otevie oCi a poprvé promluvi.

,| kdyby jen Septal, bude to moc dobfe a budeme za to radi. Vyhrou je, Ze mu nemusel byt odstranén
hrtan," ocenila postup, ktery byl v Cesku pouZit teprve u druhého pacienta s rakovinou hrtanu.

Imunitu posili, télo se nevycerpa

Pacientovi nejprve lékafi injekci vpravili specidlni [atku zvysujici citlivost nadorovych bunék na svétlo.
Nato nador ozafili laserovym svétlem, ¢imz buriky zahubili.

PO osviceni se spusti chemicka reakce, kterd nddor v podstaté zabije. Zaroven se zvySuje imunita
vici tomuto typu nadoru, tedy to neni tak, Ze bychom télo vycerpavali, ale naopak se mu lépe bojuje
proti nddoru. Terapii mGZeme pouZit opakovang," vysvétloval docent Roman Smucler, vedouci Centra
fotonické mediciny VSeobecné fakultni nemocnice v Praze, ktery pfijel operaci provést.

Asistoval mu specialista Mathias von Beckerath ze Svédska.

Nadorové buriky neodumiraji ihned po ozareni, ale postupné, ¢imz je vyvolavana imunitni reakce.

,,Pfi pouZiti této metody je jedno, jak je nador veliky. Vyhodou je také to, Ze ji mlizeme délat
opakované. Napfiklad u nadoru na kdzi to vypada tak, Ze pacientovi namazeme krém na nador,
pockame dvé hodiny a pak jej bud osvitime laserem nebo si sedne na sluni¢ko. To je celé. Zadné
fezani. Pokud se nador pfipadné objevi znova, metodu zopakujeme," popisoval novinku pfti niz laser
likviduje pouze nadorové buriky, okolni tkan z(istane neposkozena.



Den v Seru, svétlo by jej mohlo popalit

Podle specialistl operace pana Erika dopadla dobre. Nedoslo k Zzadnym komplikacim.

Po vykonu musel zlstat jesté 24 hodin v temné mistnosti, protoZe by jej popalilo vétsi svétlo, ne? je
60wattova Zarovka.

Nyni by mél byt propustén z nemocnice dom, avSak bude muset byt jesté néjakou dobu opatrny,
aby se nedostal do styku s pfimym svétlem.

Nador se mu postupné odlouci.

,V podstaté by ho mél postupné vykaslat," dodala jeho partnerka Karolina Hlouskova.

Italska pojistovna to zaplati, ¢eska nikoliv Panu Erikovi by méla vykon zaplatit italska pojistovna.

Tuzemské zdravotni pojistovny metodu neproplaceji. Naklady se pohybuiji kolem 150 tisic korun.

,Pritom klasicka I1é¢ba: chemoterapie a radioterapie stoji ve své kombinaci témér pal milionu korun,
navic nova metoda neni pro pacienta nijak zatézujici," poukazal lvo Starek, pfednosta
Otolaryngologické kliniky Fakultni nemocnice Olomouc. Autor: Daniela Tauberova



