Paraziti domnéli a skutecni

V posledni dobé se ¢asto na strankach pana doktora objevuje téma parazitarnich
onemocnéni.Dovolim si z pohledu svych osobnich zkuSenosti a znalosti napsat par postreh.

Zcela jisté tuto véc nelze ani bagatelizovat,ale ani pfehanét ve smyslu Ze jsme vsichni do jednoho
promofeni non plus ultra.....

Jako clovék, ktery se léta pohyboval v blizkosti zvifat domdcich i exotickych,prosel veterinarni praxi a
procestoval spoustu zemi, kde byla i nizsi hygienicka uroven (kolikrat jsem se vrétila z cest se
stfevnimi potiZzemi) jsem méla také dost velké Sance, Ze néjakého parazita v sobé nosim.Ani bych se
nedivila.

Velci parazité se zcela jisté dovedou projevit tak, Ze na né prijde i klasickd medicina.Ale také ne
vzdy.Prikladem je tfeba pripad jedné slovenské zpévacky, kterd zemrela na echinokokézu,kdyz
predtim prodélala chemoterapie s tim, Ze ma plicni rakovinu.Hlavnim zdrojem téchto problém jsou
tepelné neopracované potraviny (pfedevsim maso) a voda.Na veteriné jsem sama nasla pod
mikroskopem ve vzorku masa divocak( svalovce, a urcité ten nalez nebyl tak vyjimecny, Ze by cekal
zrovna na absolventku tfetiho ro¢niku veteriny na praxi.Kdyz jsem tehdy zavolala na doktora,ze se mi
tam néco nezda a vypada to jako Trichinela,lékaf pfisel pomalu k mikroskopu s vyrazem ve tvafi "no z
ase jedna horliva studentka".Za dvé vtefiny uZ se laboratofi ozyvalo nepublikovatelné kleni a doktor
utikal k telefonu.Po chvilce pfisel viditelné uklidnén a povida " no chvala bohu, jesté to nesezrali"....

Na pordice hospodarskych zvirat se délaji fezy do velmi krvené svaloviny - tj.pfesné ur¢ena mista.
Pokud je parazit jinde,tak prosté unikne a dostane se ke spotfebiteli.To se stalo i u nds doma, kdysi
maminka koupila hovézi zadni a nasla v ném nékolik tasemnicovych uhru.

Dalsi mozZnosti jsou parazité pfenosni zdomacich mazli¢kd,néktefi opravdu mohou prezivat v
organismu delsi dobu,aniz by byli néjak zachyceni.

Vzpominam i na svého byvalého tchana.Zil na vesnici v malé chaloupce,na dvorku pes,v kotcich par
kralikd.Jednou jsem vidéla vnitfnosti jednoho z nich po zabiti a z hlediska odborného zazitek - jatra a
omentum doslova poseté malymi boubely tasemnice hraskové.Taenia pisiformis - jak pékné
jméno.0d té doby jsem varovala viechny, kdo si myslel, Ze domdci kralici maso je to nejlepsi tfeba
pro déti.Zalezi na tom, kdo a jak je chova.....



Postupem let jsem samoziejmé s ohledem na své pestré zdravotni potize upozornila Iékafe i na
moznost parazitoz rizného druhu.Je pravda, Ze jsou k této problematice dost skepticti,ale
podstoupila jsem tolik riznych diagnostickych metod (od vysSetreni
krve,moce,ultrazvuky,endoskopie,rentgeny,biopsie,EEG,CT), mnohé opakované a z riznych
dlvod(,ne cilené na parazity, Ze pokud bych méla néco vétsiho,myslim Ze by se nasel.Stolici jsem si
dala vysetfit opakované na parazity (ale tam je Sance zachytu opravdu mald,pokud uz nejste hodné
promoveni).

K parazitézam se obycejné poji i dalsi pfiznaky - zvysené teploty,kasel,inava,.anémie,rdzné bulky po
téle, cysty,a mnohé dalsikteré ale mohou byt od zcela jinych nemoci.

Poté, co jsem zjistila, Ze existuje i néjaka alternativni medicina,podstoupila jsem dvé nezavisla
vySetfeni na pfistrojich typu Salvia a Oberon.Pfivedl mne k tomu mimo jiné telefonat s jistou
nejmenovanou pani lékarkou, ktera na parazitech postavila svij byznys.Neni to pékné slovo,ale je to
tak...A na zakladé pouhého telefonatu mi vyjmenovala asi 4 druhy parazit(, které v sobé urcité
nosim.Musim fict, Ze tehdy jsem se opravdu vylekala.

Zminéné vysetreni bylo bez ndlezu, teda kromé béZnych breberek, které mame bez rozdilu
vsichni.Vsadim boty,Ze kdybych jela za ni, nasla mi ty parazity a zaroven prodala léky.

V zajmu objektivity nutno dodat, Ze opravdu existuji zdokumentované pfipady lidi nemocnych
parazitézami, ktefi byli omylem klasické mediciny I1é¢eni na zcela jiné nemoci ¢i nebyli viibec
diagnostikovani. Takové pripady uvadi napr.ruska Iékarka Jelisejevova.

Za vSim co jsem napsala stoji jen moje osobni zkusenost,opravdu nechci nikoho odrazovat od
rozumného zhodnoceni vlastni situace a podstoupeni vysetfeni jek u Iékard,tak i alternativné.Zvlas't
pokud ten ¢lovék tieba navstivil exotické zemé,nebo je ve styku se zvifaty apod.A teprve na zdkladé
nalezu nasadit prislusna antiparazitika,protoze i tyto léky jako kazdé jsou na druhou stranu velkou
zatéZi pro jatra a dalSi organy.



Touto Uvahou nechci fict Ze paraziti neexistuji,ale neni tfeba ani podléhat panice a kromé plosného
ockovani proti chfipce se také vrhat do ploSného uzivani antiparazitik....

S laskou ke vSemu Zivému

Pavla Holubova



