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Vazeni,

rada bych se s vami podélila o néco z toho, co vim ze
svého oboru a pfi ¢teni vaSich projevd nebo ¢lanku
tuSim, Ze vam to zlstalo skryté. Neorientuji se
v zakonech jako odbornici, ale rozumim tomu, jak
funguje lidské télo a co mu Skodi. Za 45 let, ktera jsem
stravila na katedfe fyziologie a vyvojové biologie PfF
UK (v laboratofich, pfed studenty i na mezinarodnich
férech), jsem pochopitelné musela stale prohlubovat
znalosti biochemie, imunologie a patofyziologie. Svoje
déti jsem pred 40-50 lety davala ockovat, protoze
jsem byla pfesvéd€ena o prospésnosti vakcin proti TBC, obrné&, pravym nestovicim,
zaskrtu, tetanu a Cernému kasli. Sama se v dospélosti a ve svém pokrocilém véku
oCkuji pouze proti tetanu, protoze zahradni¢im. V pribéhu poslednich desetileti vSak
doslo k vyraznym zménam ve vSech oblastech naseho Zivota. JeSté nikdy jsme
nebyli tak blizko moznosti globalniho sebezniceni. Ve svych knizkach proto vyzyvam
i k rozumnému a zodpovédnému pifehodnoceni benefitl a rizik sou€asného zpusobu
oCkovani. Nerada bych, aby déti této doby musely jednou obvifiovat rodie, ze
dasledné nehajili jejich zajmy.

Predkladana e-knizka je urCena i rodi€lm a predstavitelim tzv. alternativnich
pFistupd, ktefi maji vysokou zodpovédnost za zdravy vyvoj svych i vSech ostatnich
déti. Vzhledem k okolnostem vzniku tohoto textu jsem zaradila i pomérné rozsahlé
ukazky z vystoupeni naSich volenych zastupcl v Poslanecké snémovné pfi
projednavani novely zakona €. 258/2000 Sb. dne 10. 3. 2015. Jejich nazory by
nemély zUstat bez povSimnuti.

V Praze dne 17. 3. 2015 Anna Strunecka
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e Nalezy Ustavniho soudu CR z23. 2. 2015 a 2. 3. 2015 a ohlasené
projednavani novely zakona ¢€. 258/2000 Sb. dne 10. 3. 2015 v Poslanecké
snémovné vyvolaly zvySeny zajem Siroké vefejnosti o problematiku oCkovani,
zejména vS8ak ve véci povinného ockovani déti a stim souvisejicich
represivnich opatfeni statu. Demonstrace proti represivnimu pfistupu statu v
otazce ockovani dne 9. 3. 2015 vznikla jako spontanni reakce rodi€u na tyto
udalosti. K 16. 3. 2015 podepsalo vice nez 16 000 ob&ant CR petici! spolku
Rozalio (autorka Martina Suchankova).

Videozaznamy z priibéhu demonstrace
https://www.youtube.com/watch?v=9SglV0109bo
https://www.youtube.com/watch?v=SJvwTbjbAEI
http://eliatv.cz/demonstrace-a-meeting-svobodne-rozhodujeme-o-zdravi-nasich-deti-
9-3-2015/1307

Co vyvolalo bouflivy nesouhlas ucastniki demonstrace s vystoupenim
ministra zdravotnictvi Svatopluka Némecka?

Ministr zdravotnictvi Svatopluk Némecek byl jedinym fecnikem, na jehoz vyjadreni
néktefi uCastnici demonstrace reagovali piskotem nebo nesouhlasnym pokfikem.
Shromazdénym rodi€lm, z nichz mnozi maji o¢kovanim poskozené dité, na pddiu
vedle invalidniho voziku s 9letym Simonem Chodurem, ministr fekl:

Ja si myslim, Ze ocCkovani je v poradku, myslim si, Ze to je opravnény
poZadavek, a ted’ to potvrdil i US, Ze vse je v pofadku. (Litost rodiéim Simona
vyjadfil jako rodi€, nikoliv jako ministr a podotkl, Ze nemlze posoudit opravnénost
jejich tvrzeni.)

Kdyz tedy pan ministr velmi lakonicky potvrdil, ze Zzadné zmény ucastnici
demonstrace oCekavat nemohou, dodal: ,Vzpomernme si na doby pred 150 lety,

' kdy tu tisice lidi a déti umiraly.*

Kazdy trochu uvazujici obCan v nasi
republice je schopen si uvédomit, Zze za
poslednich 150 let (tedy od roku 1865)
nastaly v zivoté obyvatel podstatné
zmény: vyrazné se zlepSila hygiena,
kvalita a dostupnost pitné vody, potravin,

zavedla se kanalizace, zlepSila se kvalita

bydleni a vybaveni Skol, a pfedevSim


https://www.youtube.com/watch?v=9SglV0109bo
https://www.youtube.com/watch?v=SJvwTbjbAEI
http://eliatv.cz/demonstrace-a-meeting-svobodne-rozhodujeme-o-zdravi-nasich-deti-9-3-2015/1307
http://eliatv.cz/demonstrace-a-meeting-svobodne-rozhodujeme-o-zdravi-nasich-deti-9-3-2015/1307
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kvalita a dostupnost Iékaiské péce. Vymizely i nemoci, proti kterym se neockovalo
(cholera, mor). Od ministra se oCekaval alespon naznak ochoty zabyvat se jak
moznymi nezadoucimi uc€inky povinného ockovani, tak moznosti zruSeni zakazu
pfijimani neoCkovanych déti do kolektivnich zarizeni v€etné zruSeni vysokych sankci
pro pedagogy, provozovatele kolektivnich zafizeni a pro |ékafe, ktefi nebudou
direktivné nafizené povinnosti dodrzovat. Jeho reakce s odvolanim se na dobu pred
150 lety proto vyvolala hlasity nesouhlas stovek pfitomnych.

Pan ministr sice demonstrantim oznamil, Ze pfiSel diskutovat, ale sou€asné fekl, ze
neni o &em, protoze podle vyroku US je vSe v poradku. Otevieny dopis, ktery
demonstranti ministrovi pfedali a doplnili podpisovymi archy, se ziejmé k poslancim
nedostal, protoZe ministr Némecek pfi pfedkladani navrhu novely zakona ¢. 258/2000
Sh. v Poslanecké snémovné dne 10. 3. pouze oznamil, Ze ho v pondéli na
demonstraci asi 250 demonstrantu vypiskalo.

Ministr zastupcum tisku na demonstraci rodi¢i k povinnosti o¢kovani sdélil:
,Myslim si, Ze to je v pofadku, protoze, nezlobte se, ja bych nechtél svoje déti davat
do predskolniho zafizeni, kde budu mit riziko, Ze dité pfijde s né&jakym zavaznym
onemocnénim, Ze pfinese tfeba Cerny kasel.“ http:/iwww.svobodnymonitor.cz/politika/stovky-

lidi-demonstrovaly-proti-povinnemu-ockovani-deti/?screen_check=done&Width=1366&Height=768

Muze dité prinést z predskolniho zarizeni ¢erny kasel a muZou za to
neoCkované déti?

Cerny kasel mize dostat kazdé dité, a dokonce i okované dité¢ pana ministra jim
muzZe nakazit jiné déti i svého otce. U nas proockovanost proti ¢ernému kasli?
dosahuje 97,0-98,7 %. Pres zvySujici se procento oCkovanych déti se incidence
¢erného kasle v mnoha zemich zvySuje®. Jak oCkované, tak neockované déti maji
riziko, Ze budou nakazené od ocCkovanych déti, které jsou chodicimi bacilonosici.
Vyzkum FDA (Ufadu pro kontrolu potravin a Iékt USA) potvrzuje, Ze oékované déti
mohou mit v dychacich cestach bakterii Bordetella pertussis, aniz by onemocnély, a
jsou schopné S§irit infekci mezi ostatni, ktefi jsou vic¢i nemoci vnimavi*. Mnohdy
vSak i oCkované déti onemocni. Tak napf. v kalifornské epidemii erného kasle z roku
2010 bylo az 92 % téch, ktefi onemocnéli, proti ¢ernému kasli o¢kovano. V Izraeli
vypukla epidemie v centru, kde bylo oCkovano 88 % déti. Tam také zjistili, ze
bacilonosi€i B. pertussis byly pravé déti oCkované. Podle analyzy déti, které


http://www.svobodnymonitor.cz/politika/stovky-lidi-demonstrovaly-proti-povinnemu-ockovani-deti/?screen_check=done&Width=1366&Height=768
http://www.svobodnymonitor.cz/politika/stovky-lidi-demonstrovaly-proti-povinnemu-ockovani-deti/?screen_check=done&Width=1366&Height=768
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onemocnély dernym kaslem v CR v letech 1998-2008 bylo proti dernému kasli plné
oCkovano 75 % vsech hlasenych pripadl®.

Nejvice postizené vékové kategorie v CR

Mozna nékoho pFekvapi, ze nejvice postizeni ¢ernym kaslem jsou adolescenti ve
véku 10-19 let a dospéli ve véku 20-44 let. Rodinni pfislusnici kojencl ve véku 0—
5 mésici mohou byt zdrojem onemocnéni v 76-83 % pfipadl kojenecké pertuse.
Takze i otec ministr miZe nakazit svého novorozence nebo kojence, protoze dospély
¢lovék muze opakované onemocnét ¢ernym kaslem 2-3x za Zivot®. V roce 2005 byl
zaznamenan prvni pfipad umrti kojence na &erny kasel po 35 letech v CR2. V roce
2012 byla v CR incidence pertuse 7/100 000, tedy sedm nemocnych na 100 000
zdravych, jinak vyjadfeno — 0, 007 %. V roce 2011 byli pouze 3/100 000, ale v roce
2013 se prudce zvysil po¢et nemocnych ¢ernym kaslem na 12/100 0003. K epidemii,
ktera se vyhlaSuje pfi onemocnéni dvou procent populace, vSak mame zatim stale
jesté hodné daleko.

Mnoho badatell se shoduje vtom, Ze je tfeba hledat nove strategie, jak vytvorit
kolektivni imunitu va&i cernému kasli nebo jak posilit imunitu déti obecné. Presto, Ze
existuje mnoho teorii, pro¢ vakciny proti ¢ernému kasli selhavaji, s pralomovym
feSenim dosud vakcinologoveé nepfisli. Zakaz vstupu neockovanych déti do kolektivi

déti oCkovanych se nejevi jako u€inné a odlvodnéné opatfeni.

Jak vypada prabéh povinného o¢kovani déti proti cernému kasli?

Ockovaci latka proti pertusi je souCasti hexavakciny, podava se od 9. tydne véku s
nasledujicimi dvéma davkami ve 3 a 4 mésicich a s pfeoCkovanim, které se povinné
musi provést do 18. mésice. Tento interval se sleduje a za jeho nedodrzeni hrozi
rodiCum pokuta. DalSi prfeoCkovani se provadi v 5. roce zivota proti zaskrtu,
davivemu kasli a tetanu ocCkovaci latkou Infanrix. Posledni pfeoCkovani Sestou
davkou je aplikovano od dovrSeni desatého do dovrSeni jedenactého roku Zivota

vakcinou Boostrix polio.

Mate cerny kasel a nevite to? Muze postihnout kaZdého!

Vyskyt Cerného kaSle i v prooCkované populaci je relativné Casty. Nedavné studie
dokonce ukazaly, ze 12-32 % dospélych s dlouhotrvajicim kaslem (nad 1-2 tydny)
ma pertusi®. Pfitom hlaSené pfipady ¢erného kasle tvofi pouze vrchol ledovce (1-30
%); ostatni pfipady onemocnéni zlstanou z riznych divodi nediagnostikovany! V

CR se pravidelné& opakuji 2—4leté epidemické cykly &erného kasle a nemocnost
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postupné od 90. let minulého stoleti narlGsta. Soucasny pocet hlasenych pripadl nas
vraci do obdobi Sedesatych let minulého stoleti s tim rozdilem, Zze se nejedna jiz
pouze o détské pacienty. Proto se indikaéni skupinou k pfeoCkovani stavaji

dospivajici a dospéli®®.

Ockovani dospélych

Pro pFfeoCkovani dospélych jsou urCeny vakciny Boostrix a Adacel. Jsou to
kombinované vakciny proti tetanu (T), difterii (d) a pertusi (p) se snizenym obsahem
antigen( (proto malé d a malé p)2. Podle doporuceni Narodni imunizacéni komise
(NIKO) by mél kazdy Clovék v dospélosti az do 65 let véku obdrzet minimalné jednu
posilujici davku proti pertusi v kombinované vakciné Tdap. Aplikace jedné posilujici
davky je mozna také u osob, které nebyly v minulosti oCkované proti pertusi (ro¢nik

narozeni 1957 a starsi)®.

Kokonova strategie aneb oCkovani ad absurdum porad kolem dokola

V zoufalé snaze zabranit ,epidemii” erného kasle zacali v USA ocCkovat t€hotné Zeny
ve 3. trimestru’. Doporucuji dokonce matkam nechat se ockovat Tdap pfi kazdém
opakovaném téhotenstvi, a to pravé proto, Ze protilatky rychle vyvanou. Vzhledem k
tomu, Ze v rozvojovych zemich se bézné ockuji téhotné vakcinou Tdap, prfedpoklada
Americky poradni sbor pro oCkovani (ACIP) — obdoba nasi NIKO, Ze pertusova
slozka nemuze byt ohroZzenim ani pro plod ani pro matku.

Celularni vakcina DTP byla prvni, u které upozornili pediatfi v USA na souvislost

s nahlym amrtim kojenct (SIDS). DTP byla spojovana s velkym pocétem pripad
kieCi, zanétl mozku a permanentniho posSkozeni mozku. V ramci kompenzaéniho
programu VICP bylo v USA odSkodnéno za poskozeni ockovanim DTP nebo DTaP
vakcinou 2480 osob celkovou ¢astkou vice nez 2 miliond US dolar(. Vakcina Tdap
obsahuje tetanovy toxoid, snizené mnozstvi zaskrtového toxoidu a acelularni
pertusovou vakcinu. Obsahuje rovnéz hlinik a formaldehyd.

Americti epidemiologové zahy zjistili, Ze o€kovani téhotnych matek nevedlo ke
snizeni vyskytu ¢erného kasle u kojenct, a proto vymysleli, Ze by patrné bylo
nutné ockovat vSechny ¢leny domacnosti a vS8echny osoby, se kterymi pfichazi
kojenec do styku, tedy prarodice, zaméstnance jesli, kojeneckych ustavq,
zdravotniky, Zeny planujici t€hotenstvi a vSechny jedince narozené pred rokem 1957.
Kokonova strategie se v boji proti ¢ernému kasli rozsifila v USA® a pokusy o jeji

aplikaci se provadély i u nas. Epidemiolozka MUDr. Katefina Fabianova® vysvétluje:
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»~>amotna cocoon strategie vyznamné snizuje, ale uplné neeliminuje riziko pfenosu
Cerného kasSle z dospélych na nejmenSi déti. OCkovanim matek a nejblizSich
rodinnych kontaktl se vSak zvySi kolektivni imunita a tim se vyrazné snizi moznost
pfenosu onemocné&ni na nejmensi déti. Usili vénované ochrané kojencl pied timto
zavaznym onemocnénim je nezbytné, aby se umrti déti na pertusi stala minulosti.”
(Poznamka autorky: Jak uvadi R. Chlibek se spoluautory?, prvni pfipad umrti kojence

na &erny kasel byl po 35 letech v CR zaznamenan v roce 2005. V CR zapfiginil do

roku 2013 Cerny kasel 4 umrti kojencu.)

Kanadsky ufad Communicable Disease Prevention and Control Services zhodnotil
Udaje z britské Kolumbie a Quebeku®? a doSel k zavéru, Ze kokonova strategie

nefunguje, protoze je neucinna. K tomu,
» aby se predeSlo umrti jednoho ditéte, musel by se o¢kovat 1 milion rodicu;

» aby se zabranilo hospitalizaci jednoho ditéte na jednotce intenzivni péce,

muselo by se o¢kovat 100 000 rodicy;

» aby se predeslo hospitalizaci jednoho ditéte, muselo by se oCkovat 10 000

rodicu.
Viyvanuti imunity

Ockovani proti pertusi zjevné neposkytuje celozivotni ochranu proti onemocnéni
c¢ernym kaslem. V desitkach studii z celého svéta se uvadi, ze v prubéhu 3-5 let po
oCkovani acelularni pertusovou vakcinou dochazi k tzv. ,vyvanuti” imunity.
Fabianova® doklada, Ze o ,vyvanuti“ imunity po o¢kovani svéd¢i naptiklad data ze
zpravy o pertusi v CR v obdobi 1998-2008: proti éernému kasli bylo pIné
ockovano 75 % vsech hlasenych pripadu. PIné ockovano znamena ockovani péti,

pfipadné vice davkami podle platného oCkovaciho kalendare.

Proc¢ vakcinologové pozaduji vysokou proo¢kovanost?

Hlavnim argumentem pfi prosazovani povinného ocCkovani je cil vytvoreni kolektivni
(stadni) imunity. Tento pozZadavek vznikl na zakladé pozorovani, Ze prodélani
détskych nemoci, jak probihalo v dobé pfedvakcinacni (pfed 50-150 lety), vytvofilo u
déti imunitu na cely Zivot®. V jejich okoli byli vici této nemoci imunni i dospéli,

protoZe déti Sifily patogeny do svého okoli a dospéli tak posilovali svoji imunitu.
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Stadni imunita by méla omezit pfedevSim onemocnéni lidi, ktefi nemohli byt
ockovani. Z tohoto diivodu je v mnoha statech narizeno povinné oc¢kovani.

» Povinné ocCkovani by mélo chranit déti, které oCkovany byt nemohly, aby

neonemocnely.

Faktem je, ze toto usili ma nékteré konkrétni vysledky. U nas se neobjevuje
onemocnéni zaskrtem, mladSi détsti |ékafi vlastné nevédi, jak vypadaji spalnicky.
Myslim, Ze by se nenaSel nikdo, kdo by zpochybrioval o¢kovani proti zaskrtu. Selhani
ucinnosti kolektivni imunity po oCkovani se vSak v poslednich letech ukazuje pravé

na pfikladu ¢erného kasle, pfiusnic a v jinych zemich do jisté miry i u spalniCek.

Vyskyt détskych infekénich nemoci v CR podle

http://apps.who.int/immunization_monitoring/en/globalsummary/countryprofileselect.cfm

2013 2012 2011 NEMOC 2010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 | 2000 | 1990
0 0 0 zaskrt 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 novoroz. tetanus 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 tetanus 0 0 0 0 0 1 0
0 0 0 hib meningitida 5 0 0 0 0 0 69
1233 738 324 ¢erny kasel 662 | 956 | 767 | 186 | 234 | 187 | 48
0 0 0 obrna (polio) 0 0 0 0 0 0 0
15 22 17 spalnicky 0 5 2 2 7 9 2420
1553 3902 2885 priusnice 1068 | 357 | 403 | 1297 | 5172 | 120
0 6 27 zardénky 4 6 14 4 8 743

Ockovani a proo¢kovanost naSich déti proti tetanu

V debaté v Poslanecké snémovné nas zaujalo vystoupeni poslance MUDr. Pavla
Plzaka: ,Kdyz tedy ma nékdo prebirat zodpovédnost, chtél bych se zeptat, jakou
zodpovédnost potom dame tém rodi€im za to, kdyz tedy ty déti nenechali oCkovat.
Reknu pfiklad — tetanus. My jako chirurgové bychom vibec nesméli zahradnidit,
protoze tam je velké riziko onemocnéni tetanem. My jsme tedy oCkovani. Déti se nam
hrabou v hliné porad. Takze ja si to nedovedu predstavit, Ze déti, které si hraji na
piskovisti, by nebyly oCkovany proti tetanu. A navic tetanus je onemocnéni smrtelné,

jak vsichni vime.”


http://apps.who.int/immunization_monitoring/en/globalsummary/countryprofileselect.cfm
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Jaka je proockovanost déti v CR proti tetanu? Podle udajti WHO3 &ini proogkovanost
proti tetanu v CR 98-99 %. Vyskyt novorozeneckého tetanu v obdobi 2000-2013 je
stale konstantni, a sice nulovy. Tetanus se v CR v tomto obdobi objevil pouze v
jednom pfipadé v roce 2000. Bakterie Clostridium tetani je striktné anaerobni, coz
znamena, ze za pFistupu kysliku, po dezinfekci i po umyti mydlem a vodou se jejimu
zhoubnému pusobeni ucini pfitrz. Kromé toho jisté vi i pan poslanec chirurg, Ze
tetanus neni nakazlivé onemocnéni a Zze ho neoockované déti nemudzou Sifit na své
spoluzaky. Navic se u déti monovalentni vakcina proti tetanu nepouziva.

¢ Pro€ se v Poslanecké snémovné mluvi o neexistujicich problémech?
Avsak spole¢nosti v mnoha vyspélych statech se v sou€asné dobé setkavaji
s dusledky vymyceni ptvodnich ,divokych" viri a bakterii vliivem ockovani.
Populace je vystavovana pouze mutacim virQ, ruzné upravenym antigeniim z vakcin
nebo mutovanym bakteriim. Pokud tyto patogeny vyvolaji nemoc, mazou byt jeji
projevy znacné odliSné od symptomU nemoci, jak jsme je znali dfive. V nékterych
epidemiologickych studiich se také uvadi, ze ,epidemie“ Cerného kasle jsou vlastné
CasteCné epidemiemi parapertuse. Parapertuse je podobna, ale projevy nemoci
jsou mirnéjsi, protoZe B. parapertussis neprodukuje pertussis toxin. Vakciny proti

¢ernému kasli nejsou proti B. parapertussis u€inné.

% Proc¢ je neockovanym, ale i ¢astecné ockovanym a o¢kovanym jinak nez
podle povinného schématu odpiran pristup do kolektivnich zafizeni?
+ Predstavuji neoc¢kované déti nebezpeci pro déti ockované?
Tyto otazky si v téchto dnech kladou nejenom rodiCe, ktefi hledaji vysvétleni, ale i
osoby v decizni sféfe, jez by mély pfijmout kliCova a zasadni rozhodnuti o novele

zakona, ktera ovlivni zivoty stovek rodin s détmi.

» Za predpokladu, ze o¢kovani funguje, se ockované déti neockovanych
bat nemusi.
> Pokud ockovani nefunguje, naoc¢kovanim neockovanych déti se nic

nezmeéni.

Nikdo nepopira fakt, Ze zadné ockovani nezajistuje stoprocentni odolnost vugci
nakaze. AvSak z uvedenych pfedpokladu je jasné, ze ani kdybychom naockovali

vSechny dosud neo¢kované déti, nemame zaruku, ze je o€kovani ochrani.
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« Jak by mohly neo¢kované déti predstavovat nebezpeci pro o¢kované?
To by mohlo platit tehdy, kdyby ockované déti mély v disledku ockovani
zdevastovanou imunitu. NeoCkované déti by mohly se svym zdravym imunitnim
systémem prenaset bakterie a viry, které by u nich nemoc nevyvolaly, ale u déti
s imunitou vazné naruSenou ockovanim, by nemoc vyvolaly. A to je pfesné to, ¢eho
se boji ministr zdravotnictvi Némecek, a jak pozdéji uvidime, i pediatr prof. MUDr.
Jan Janda. Oba shodné tvrdi, Ze neockované déti by mohly nakazit ockované
déti infekéni nemoci, proti které nejsou samy oc¢kovany. Znamena to tedy, Ze
jsou si oba jisti tim, ze oCkované déti maji oslabeny imunitni systém a ze oCkovani

nefunguje?

DdlezZita sdéleni panu ministrovi Némeckovi

» Zamezeni pristupu neoc¢kovaného ditéte do kolektivu o€kovanych déti

neni v zadném pripadé zarukou, ze nedostanete v rodiné ¢erny kasel.

> Mapa Evropy zvefejnéna v petici' ukazuje, Zze ze vSech stat( uplatiuje
CR nejvice represi viéi neoékovanym détem. Jiz dnes jsme nejvice

represivnim statem mezi 31 staty Evropy vici neockovanym détem.

» Chceme byt novelizaci zakona ¢.258/2000 Sb. jesté lepsi? Nebo jinak:
Pro¢ potiebuje byt stat, ktery je uz dnes nejhorSi mezi vSemi, jesté

horsi?

Uz méli u Némecku cCtvrtou, patou, nebo Sestou nemoc?

Poté, kdy jsme ocCkovanim odstranili z détskych kolektivi a ze Zzivota naSich déti
puvodni exantémové nemoci (spalniCky a zardénky), objevily se nemoci, které zde
nebyly ani pfed 150 lety, ani pfed rokem 1968. (Prazské jaro v tomto pfelomu nehraje
roli; po zahajeni normalizace v roce 1969 se zaCalo oCkovat proti spalnickam.) Dité
nam (i panu ministrovi) mize prinést ze Skolky kromé zivych veSek také spalovou
anginu, spalu a dalSi exantémové nemoci, proti kterym se neockuje.

Maminkam vSak nejsou dostatecné znamé a pfiznam se, Ze i ja jsem byla
pfekvapena, kdyz se vnucce objevily v okoli ust puchyiky pfipominajici plané

nestovice. Ze Skolky jsme dostali okamzité zpravu, Ze se objevila nemoc nazvana
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syndrom ruka, noha, usta. Je charakteristicka pravé
vysevem vyrazky pfipominajici plané nestovice®. Jde
0 vysoce nakazlivé onemocnéni s inkubacni dobou
3-6 dnu. Projevuje se také bolestmi v krku a briSe,
zvySenou teplotou a afty v ustech. Neuvadéji se

zatim zadné komplikace, nemoc odezni do 10 dna.

Do exantémovych nemoci se dale zafazuje ¢Etvrta
détska nemoc pseudoskarlatina zplisobena koksackiemi a echoviry, pata détska
nemoc vyvolana lidskym parvovirem B19 (erythema
infectiosum) a Sesta détska nemoc (exanthema
subitum) zpusobena lidskymi herpesviry. Sesta
détska nemoc postihuje Castéji déti do dvou let. Je
charakterizovana vysokymi horeCkami a muze byt
zaménéna se spalnickami Ci zardénkami. Mohou ji
provazet febrilni kfeCe. Proto je nutné s kazdym

exantémovym onemocnénim, tedy pfi jakémkoliv

vysevu vyrazky nebo zadervenalych skvrn, vyhledat I &% \
pediatra. Proti ttmto nemocem se neockuje, jejich incidence neni dosud vysoka a

rozpoznani i léCeni patfi Iékaflim, i kdyZ neni zcela jisté, Ze to zvladnou.

Sila materského mléka

Dulezitou, u€innou a nezaménitelnou uUlohu pfFi obrané proti infekci a zrani
imunitniho systému ma v prvnim roce Zivota matefské mléko. Ochranny vliv kojeni
proti infekénim nemocem je znam z praxe i z klinického pozorovani po desetileti.
Vyziva matefskym mlékem nejméné po dobu Sesti mésicu, optimalné i v batolecim
obdobi, vytvafi ditéti nejlepSi podminky pro zdarny télesny i duSevni vyvoj. Kromé
mnoha prospésnych uc€inkl na zdravotni stav maiji pry kojené déti vyssi IQ a tento
pozitivni vliv kojeni pretrvava i v dospélosti. Matefské mléko poskytuje ucinnou
ochranu nejen proti infekci, ale zaroven také proti vzniku alergii a
autoimunitnich nemoci, jako je napfiklad diabetes 1. typu.

Jak prokazaly vyzkumy Ceské imunoloZky a neonatolozky Raji Lodinové-

Zadnikové, ktera pracovala v 2. poloving minulého stoleti v Ustavu pro matku a dité
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v Praze-Podoli s tymem spolupracovniku (napf. s imunolozkou Helenou Tlaskalovou-
Hogenovou), kojené déti neonemocni ani pfi styku s vysoce patogennimi
mikroorganismy. Matefské mléko obsahuje sekrecni protilatky proti antigenim
Escherichia coli v€etné antigenl kmenlO zpusobujicich novorozeneckou sepsi
a meningitidu, protilatky proti salmonelam, shigelam, mikroblm cholery
a enterotoxinim, proti rotavirdm, polioviru aj. V matefském mléce se nachazeji slozky
pfirozené imunity, jako jsou lysozym, interferon a komplement. Zadna uméla vyziva
nemUze matefské mléko nahradit. Je S$koda, Ze soulasni predstavitelé nasi
vakcinologie zcela opomijeji tyto vyznamné poznatky ¢eskych badatelek a badatelu
(vice nez 27 odbornych publikaci). Jejich poznatky potvrzuji desitky publikaci ze
zahranici.

Dulezitost kojeni pro vyvoj a zajisténi imunity nikdo matkam nezddraznuje a uz
viubec se tento vyznamny faktor nebere v ivahu pfi na¢asovani povinného
ockovani. Misto toho vedou vakcinologové i pojistovny ey
intenzivni kampané za rozsifeni vakcin proti prdjmu Rotarix a OCKOVAN[
Rotateq. Za naoCkovani ditéte se rodi€um nabizel benefit 500
KE. Pfitom je pozoruhodné, Ze napfiklad mistopfedsedkyné
NIKO na svych webovych strankach propaguje po fadu let
pouze jednoho vyrobce — tedy jen a jen vakcinu Rotateq.
ve vy8Sim véku by mohly zpUsobovat zauzleni stfev. Ani N W S
zjisténa kontaminace téchto vakcin praseéimi cirkoviry vroce 2010 nevedla v CR
k jejich stazeni. O absurditach pfi rozSifovani téchto vakcin v rozvojovych zemich,
kdy experti CDC (Centrum pro kontrolu a prevenci nemoci USA) doporucovali
matkam, aby pfestaly v zajmu uc€innosti vakcin kojit, se muzete docist v knizce
Varovné signaly oCkovani. Tam si mlzete také precist, jak se studovalo pusobeni
Rotarixu u 1009 predCasné narozenych déti z nékolika zemi EU, u kterych vakcina
vyvolala vysoké horecCky, prijem a odmitani jidla. Prfesto se ucinil zavér, ze tato

vakcina je pro pred€asné narozené déti bezpecna.

Spalnicky

Také toto onemocnéni, které v détstvi prodélali patrné vsichni ob&ané CR narozeni
pfed rokem 1968, se stava straSakem pro rodiCe a argumentem proti jakymkoli
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uvaham prfed zmeénou ockovani proti spalnickam.
Uvadi se nebezpeci umrti a vazného poskozeni mozku
déti, které by touto détskou nemoci onemocnély.
Podle udajut WHO v roce 2013 zemfelo na spalnicky
145 700 déti. AvSak Declan Butler uvadi v unorovém
Cisle prestizniho védeckého Casopisu Nature v Clanku

vénovaném spalnickdmi® graf nazvany: RUzné

podminky, rizna nemoc. Zatimco v zemich se Spatnou
hygienou, podvyZivou a nizkou prooCkovanosti umira na spalnicky kazde treti dité a
v méné rozvinutych zemich pak je to asi 6 % nemocnych, ve vyvinutych zemich je
umrtnost na spalnicky mensi nez pul procenta, spi$ se udava 0,2 %. Podle statistiky
WHO se vCR od roku 2000 do roku 2010 vyskytlo celkem 25 onemocnéni
spalni¢kami, v roce 2010 nebyl hlaseny zadny pripad. Podle evidence WHO se pocet
onemocnéni spalni¢kami u nas v letech 2011-2013 zvysil, kdyz v jednotlivych letech
onemocnélo 17, 22 a 15 déti (viz tabulka).

V CR se o&kuje proti spalnickdm od roku 1969, od roku 1986 proti spalnickam a
pfiusnicim a od roku 1995 pfibyla ve vakciné slozka proti zardénkam (MMR
vakcina)!!. Prvni ockovani se provadi od 15 mésict véku ditéte, kdy jiz z jeho krve
vymizely matefské protilatky, které jednak poskytovaly ditéti ochranu, jednak by
snizovaly imunitni odpovéd vuci vakciné. Druha davka se u nas aplikuje s odstupem
6—10 mésicd. Podle zanedbatelného vyskytu onemocnéni spalnickami v CR se zda,
Ze u nas funguje vuci této nemoci spolehlivé kolektivni imunita. Mnozi rodi¢e a
mladsi pediatfi v CR jiZ ani nevédi, jak spalni¢ky vypadaji.

WHO usiluje o eradikaci spalniéek na celém svété. Ve 36 zemich véetné CR, Recka,
Tanzanie, Kuby a Jizni Koreje je hlaSena 99% proockovanost vUc&i spalni¢kam.
V USA, kde se spalniCky v loriském a letoSnim roce rozsifily, je v nékterych statech
proo¢kovanost stoprocentni, déti v pfedSkolnich zafizenich jsou oCkované dvéma
vakcinami MMR v 95 % a prumérna proockovanost 320 miliont obyvatel USA je
.pouze® 91%. AvSak imunologové jsou toho nazoru, Ze v pfipadé virové infekeni
nemoci, jakou jsou spalnicky, by pro vytvoreni kolektivni imunity méla postacovat 90—
94% prooCkovanost. WHO stanovila jako cil pro rok 2015 dosahnout 90%
proo¢kovanosti. Pro objektivni hodnoceni nebezpeci spalnickové epidemie v USA
bychom si méli uvést presny pocet pripadu. Jestlize se o epidemii mluvi tehdy, kdyz
onemocni vice nez 2 % osob v ur€itém celku, pak v pfipadé vyskytu spalni¢ek v USA
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bylo v roce 2014 hlaseno 644 pfipadu ve 27 statech, coz byl nejvysSi vyskyt od roku
2000%°. Naproti tomu vyskyt autismu se za posledni 3 roky v USA zvysil 0 75 % a
podle CDC jsou poruchami autistického spektra postizeni dva chlapci ze stovky
6-17letych Skolaku'?. V pfipadé autismu se tedy v USA skute¢né o epidemii
jedna.

Analyzu vyskytu onemocnéni spalniCkami a pfiusnicemi v UK v letech 1990-2008
uvadéji Jickova a Hagbergoval®. Tyto badatelky se rovnéz zabyvaji narlistem
diabetu 1. typu a zvySujicim se vyskytem poruch autistického spektra ve stejnych
letech ve Velké Britanii.

Prof. MUDr. Jan Janda ve svém vystoupeni v Radiu Impuls dne 13. 3. 2015 dlirazné
upozornil, ze ,ted zufi spalniCky, jsou nemocné déti, dospéli a jsou dokonce i mrtvé
déti. Je to samoziejmé dusledek aktivit odmitacl, antivakcionistu. Dovedete si
predstavit, jak by to vypadalo, kdyby to oCkovani nebylo povinné... To, Ze jsou

spalnicky banalnim onemocnénim, je mytus.”

MuzZou za spalni¢ky neoCkovani?

Pro pohled z jiné strany doporucuji k precteni ¢lanek JUDr. Eriky Hajkové, m. j. i o
vyskytu spalni¢ek v Berliné a reakcich v mediich z pohledu pravnicky a terapeutky??,
stejné jako redakéni Clanek ve stejném Casopise o tom, jak se méni obraz spalni¢ek
pravé v dusledku vakcinaci®2. Ctenafi jenom musi pocitovat litost nad tim, pro¢
uvadéna fakta zustavaji skryta nasim prednim odbornikim. Nemaji €as sledovat
vyvoj poznani, nebo to nechtéji vidét? Svadét problémy, které vznikaji Spatnou
koncepci vakcinace nebo dosud nepoznanymi dusledky vakcin, na neockované, je
totiz nejjednodussi.

Neni to v8ak pfilis védecké, svadét vinu za spalni¢ky na neockované. CDC uvadi, ze
pfi vyskytu spalniCek v Kalifornii minuly rok bylo téméf 20 % nemocnych ockovano,
vétSinou dvéma MMR vakcinami. V ,epidemii Disneyland® od 17. prosince 2014 do
21. ledna 2015 bylo laboratorné potvrzeno 51 pfipadu, z toho 12 % bylo prokazatelné
o¢kovano®* a 17 nemocnych (31 %) nevédélo, zda byli oCkovani. Pfi vysoké
proo¢kovanosti déti proti spalnickam v USA je tedy pravdépodobné, Ze oCkovanych
bylo mnohem vic. Pfes intenzivni snahu epidemiologt nebyl zdroj nakazy odhalen.
PFi panice kolem vyskytu spalni¢ek se mnoho lidi v USA dava ockovat 3. davkou
vakciny MMR. Rodi¢e davaji oCkovat i déti mladsi nez jeden rok. CDC vSak varuje,

Ze vétsina lékaru a rodi€a neni informovana o tom, Ze reakce na vakcinu muze byt
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nékdy chybné zaménovana za onemocnéni. U nékterych oCkovanych se objevi za

10-14 dni po ockovani vyrazka a horecka®.
% Chcete tedy spalnicky vyvolané divokym kmenem, které vam daji imunitu na
cely zivot nebo spalni¢ky vyvolané virem z vakciny, kterazto imunita vas

spolehlivé nechrani?

X/
°e

Nemél by parlament v novelizaci zakona €. 258/2000 Sb. proziravé zaujmout i

stanovisko k tomu, co jsou rodi¢e a Iékafi v povinni uginit, pokud se v CR

spalni¢ky objevi? A kdo za to dostane pokutu?

% Smime onemocnét, nebo se musime naoCkovat a odbyt si vyrazku a horec¢ku
diky vakciné?

» Vite, ze od roku 1990 bylo identifikovano 19 genotypu spalni¢kovych virt?

% Vite, ze se oCkuje pouze proti kmenim A, které jsou jiné, nez pavodni pavodci
spalni¢ek?

Kdo tomu nevéfi, Ze to tak opravdu je, at' si pfecte pokyny CDC, nejvy$Si americké

instituce v otazce ockovanis®.

MMR vakcina

Vakcina proti spalnickam, prfiusnicim a zardénkam vyvolavd mnohé kritické
reakce. Onemocnéni zardénkami probiha v détském véku mirné a bez komplikaci,
ale je v8eobecné znamo, Ze je nebezpec¢né v téhotenstvi. Pokud onemocni
zardénkami Zena v prvnim trimestru t€hotenstvi, muaze dojit k vyvojovym anomaliim
nebo porucham sluchu u ditéte. Pfirozené onemocnéni zardénkami poskytuje
imunitu na cely zivot. V pfipadé vakcinace batolete neni jisté, ze imunita vaci
zardénkam pretrva az do doby téhotenstvi, které se dnes Casto presouva az do 3.
dekady Zivota Zen.

Zcela prokazatelné je to, Ze imunita va¢€i pFiusnicim po o¢kovani MMR vakcinou
pomérné rychle vyvane, takze se onemocnéni priusnicemi presouva z détstvi
do adolescence. | v CR se objevuji skupinova onemocnéni pfiudnicemi u studentt
stfednich skol. Posledni onemocnéni mladych muzu, které upoutalo pozornost tisku,
byly pfiusnice u hraéd NHL, kdyz onemocnélo 20 hokejistu a dva trenéfi. U mladych
muzu jsou obavanou komplikaci zanéty varlat a s tim se hokej hrat opravdu nemuze.
Onemocnéni pfiusnicemi muze byt komplikovano myeloencefalitidou s naslednym

postizenim sluchu. Neni proto lepsi prodélat pfiusnice ponékud dfive?
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Nezadouci reakce po MMR vakciné

Vakcina MMR je specificka tim, Ze obsahuje tfi Zivé viry. Ma proto rozsahly seznam
moznych nezadoucich uginka (NU), které mazou nékdy pfipominat samotny pribéh
nemoci. Nékteré z téchto NU mohou byt velmi vazné, i kdyZ jsou pomé&rné vzacné.
Patrné nejvétsi znepokojeni vyvolava pozorovani tzv. regresu ve vyvoji ditéte po
oCkovani MMR vakcinou. RodiCe popisuji, ze dité, které se dobfe vyvijelo, umélo
chodit, 1ézt, mluvilo nebo alespon pouzivalo jednotliva slova a véty, po ocCkovani
prestalo mluvit, oslabil se jeho kontakt s dospélymi, omezila se jeho motorika, nékdy
uplné prestalo chodit. Za situace, kdy jsou v USA autismem poskozena 2 % déti,
pozoruji rodi¢e podobny obraz velmi &asto pravé v batolecim véku. V CR se v8ak v
oficialni mediciné uplatiuje nazor, ze k regresnimu autismu v dasledku ockovani

dochazet nemuze a pokud k nému dojde, pak se jedna o pouhou ¢asovou shodu.

Muze MMR vakcina vyvolat autismus?

Vakciny mohou byt jednou z vyvolavajicich pFi¢in onemocnéni autismem, nikoliv
vSak jedinou. | to je duvod, pro¢ nebyla dosud uznana opravnénost vice nez 6000
Zalob rodi€l poskozenych déti, podanych v USA federalnimu soudu. Také ve Velké
Britanii je mnoho déti poSkozenych ockovanim a rodice zacali oCkovani MMR
vakcinou odmitat. Nahle se objevil vinik vSech téchto problému, do té doby témér
neznamy Dr. Andrew Wakefield a jeho vefejnosti zcela neznama studie v prestiznim
Casopise Lancet, kterou si mohli precist pouze predplatitelé'*. Novinar Brian Deer
rozsifil zpravu, ze Wakefield zfalSoval vysledky, aby dokazal, ze vakcina MMR
zpusobuje autismus. Wakefield byl oznaen za vinika toho, Ze rodie ve Velké
Britanii nechtéji oCkovat déti vakcinou MMR. Poté byl zbaven licence, pfiSel o praci,
domov, kariéru, musel se vystéhovat do USA. Deset jeho spoluautort (kromé prof.
Smitha) se zfeklo spoluautorstvi na kritizované publikaci (Slo jim totizZ o zaméstnani a
o licenci!). Vefejnost se dozvédéla, Ze britsky General Medical Council (GMC) zbauvil
v bfeznu 2012 jakékoliv viny za profesionalni selhani profesora Johna Walkera-
Smitha, spoluautora publikace v Lancetu. Prof. Smith o vysledcich, které byly
uverejnéné v publikaci v Lancetu, referoval na seminafi Royal Free Hospital jiz v roce
1996 a Wakefield je tudiz v publikaci ,nezfalSoval a k indikovanym vySetfenim
nebylo tfeba zadat souhlas etické komise. GMC toto vysvétleni pfijal. Na internetu
jsou desitky rozhovorll a komentarl k pfipadu Wakefield, spravedlivé posouzeni tzv.

vinikll pfinese patrné teprve budoucnost.
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Pripad Wakefield

Ve studii 13 autort publikované v Casopise Lancet z roku 1998, v niz je gastroenterolog
Andrew Wakefield hlavnim autorem, se jednalo o vySetieni 12 déti, které pfivedli rodiCe na
vySetieni do Royal Free Hospital v Londyné proto, ze trpély bolestmi bficha. Zjistilo se, ze
devét z téchto 12 déti ma zvlastni formu zanétu stfev — lymfonodularni hyperplazii (LNH) a
nespecifickou kolitidu. Osm déti mélo symptomy poruch autistického spektra (PAS) a
Wakefield se spoluautory ve studii poznamenali, Ze jejich rodiCe uvedli, Ze symptomy se
objevily béhem dvou mésicl po oCkovani vakcinou MMR.

Bolesti bfisSka, tzv. propustné stfevo, zanéty, prijmy nebo zacpy, jsou symptomy autistickych
déti a jejich rodice tyto pfiznaky dobfe znaji. Ve svych zaznamech je maji i prakticti pediatfi.
Problematikou toho, ze 9-80 % pacientd s PAS trpi poruchami travici soustavy, se zabyvala i
Americka akademie pediatr(i (pro prehled viz Strunecka et al., 2010)%5. V nékterych studiich
zZjistili badatelé z rlznych pracovist, ze ve stfevech détskych pacientl se zanéty Ize
identifikovat virus spalniCek. Zjistilo se také, ze virus spalniek izolovany z lymfocytu
pacientd s PAS je stejny, jako kmen pouzivany ve vakciné. Na oddéleni gastroenterologie
Royal Free Hospital vySeffili dalSich 91 déti s vyvojovymi poruchami a potvrzenou LNH nebo
enterokolitidou a u 75 nalezli v biopsiich ze stfeva RNA viru spalni¢ek, zatimco v kontrolni
skupiné 70 déti nasli genom viru spalnitek pouze u 5 déti*.

Nemuzeme vyloucCit, Ze oslabeny imunitni systém nékterych déti, jako jsou déti s
PAS, neni schopen vytvofit ochranné protilatky proti viru spalni€ek ve vakcing, byt je
tento virus oslabeny. To sice neznamena, ze vSechny déti se po otkovani MMR
vakcinou stanou autisty, ale jisté riziko je tfeba zvazovat.

Co si o vztahu autismu a MMR vakciny mysli pfedstavitelé mediciny v CR?
.Predpokladam, zZe vite, Ze vztah autismu a oCkovani dosud nebyl VEDECKY potvrzeny,
pfece bych takovou vakcinou nenechal oCkovat své dité a nepouZival bych ji u svych
pacientu! Urcité vite i o tom, Ze Dr. A. Wakefield byl vefejné zostuzen, zbaveny lékafského
ukazalo, Ze kauzalitu mezi MMR vakcinaci a autismem si vymyslel a s dukazy zavazné
manipuloval, “ napsal doc. MUDr. Rastislav Madar. Také prof. MUDr. Jan Janda nam napsal:
,Ov8em pokusy spojovat oCkovani s vysSim vyskytem nékterych chorob, napr. alergie,
stfevnich zanétu nebo autismu, nebyly na podkladé studii v ramci ,,evidence based medicine*”
prokazany. PrFikladem byla napf. kamparn proti o¢kovani vakcinou MMR (spalnicky,
parotitida, zardénky). Argumentem byl vznik autismu po této vakciné. Prokazalo se, Ze
pavodni publikace Dr. Andrewa Wakefielda v prestiznich ¢asopisech (napf. Lancet) vznikly

na podkladé zfalSovanych zaznamu pfipadu konkrétnich pacientd, a autor dokonce prijimal
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velké financni ¢astky ze strany antivakcionistl. Redakce Casopisti se pak svym ¢tenarim
musely omlouvat.“

Stejny pfibéh opakuji dalSi a dalSi autority naSi mediciny, jako napfiklad primar
MUDr. FrantiSek Koukolik!’ a jini. Bohuzel, ti vSichni, ktefi vyzyvaji k respektovani
mediciny zaloZzené na dukazech, davéfuji plné ¢lanku novinare ze spolku skeptiku
Briana Deera a nenamahaji se s prostudovanim dalSich publikaci a studii.
V souvislosti s vyzkumem vztahu oCkovani a autismu se na vefejnost také dostal
korupéni skandal uvnitit CDC! . Jeho hlavnim protagonistou byl dansky psychiatr Dr.
Poul Thorsen. VySly najevo defraudace miliont dolard pfidélovanych na granty i to,
Ze studie jeho tymu, které popiraly vztah thimerosalu, vakcin a autismu byly zaloZzené
na zfalSovanych datech. Americky soud také potichu potvrdil, Ze vakcina MMR mUze
zpUsobovat autismus?®. A co vic, byly zvefejnény utajované informace, podle kterych
CDC, vlada USA i vyrobci vakcin védéli, Ze vakcina MMR mUze autismus vyvolat?°.
Onen vy¢pély pfibéh o podvodniku Wakefieldovi nam vypravéla dne 3. 3. 2015 na
seminafi zdravotnického vyboru Poslanecké snémovny o novele zakona C.
258/2000 Sb. i epidemiolozka MUDr. Jana Prattingerova, vyslana jako zastupkyné
hlavniho hygienika. Na muj dotaz, zda praci Wakefielda v Lancetu Cetla, odpovédéla
zaporné. Kdopak ji asi nadiktoval, jak podvadél Wakefield? A pro€ byla vyslana na
seminaf o ockovani jako zastupkyné& hlavniho hygienika a MZ CR, kdyz posléze
fekla, Zze jako epidemiolozka vakcinam nerozumi?

Vice o autismu a imunoexcitotoxicité v nasich knizkach, v proslovu Ing. Mariana Filla

na demonstraci a na webovych strankach www.slobodaVockovani.cz.

Encefaliticky plac

V souvislosti se zvaZzovanim finan€nich nahrad statu za poskozeni o€kovanim se
na porfad dne dostavaji i nezadouci uc€inky vakcin, které zastanci direktivniho
povinného o¢kovani do jisté miry bagatelizuji. Nemaji pry o nich dostatek diikaza a
ani umrti kojence 4 hodiny po ockovani nebylo podle nich zpisobené ofkovanim,
stejné jako neuznavaji dlouhodoba a chronicka postizeni déti, ke kterym dochazi po
nékolika dnech, tydnech aZz mésicich po oCkovani. Za této situace je zjevné, Ze
rodiCe poSkozenych déti bude Cekat dlouholety a umorny, mnohdy velice nedustojny
souboj na mnoha frontach, aby se domohli finanéni nahrady, pokud bude zakotvena
v novele zakona €. 258/2000 Sb.
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Ja proto rodi¢lim neustale zdUrazriuji, Zze neutiSitelny pla¢ cerstvé ockovaného
kojence trvajici dlouhé hodiny az dny, ktery vyrobci vakcin eufemicky oznacuji za
,neobvykly plaé“, rozhodné nepatii jenom k lehkym a zanedbatelnym NU. Je to
projev otoku a zanétu mozku. A jestli dité musi pfekonat v dobé intenzivniho
rozvoje mozku pfinejmensim Sest takovych epizod po o¢kovani, nemusi to projit bez
nasledku. Pribalovy letdak hexavakciny uvadi neobvykly plaé nejméné u jednoho
z deseti oékovanych. Prosim, hlaste takové reakce na SUKL, hlaste je sami, kdyz
va$ pediatr vaha nad tim, zda se vibec o n&jaky NU jedna, kdyZz vaha nad tim, zda
pla¢ vaseho ditéte viibec néco znamena, a dirazné pozadujte zapis neobvyklého

place do zdravotni dokumentace.

Kritické hlasy vuci hexavakciné

Povinna hexavakcina je kritizovana napfiklad i proto, Zze obsahuje antigeny proti
hepatitidé B, ktera se prenasi infikovanymi jehlami nebo nechranénym pohlavnim
stykem. Dokonce i odborny tym pracovniki SZU na zakladé zevrubné analyzy v roce
1995 nedoporudil?* ploSné ockovani proti hepB kojenciim, av$ak jini odbornici ho
zavedli jako povinné. Pokud by kojenec dostal ktéto povinné vakciné jesté
doporuCované vakciny proti pneumokokum (v nékterych pfipadech povinné) a
rotavirim, dostane se do jeho télicka dvéma vpichy jehlou na 30 antigent ve smési
hliniku, formaldehydu, glutamatu a dalSich prokazatelné toxickych latek (viz
Varovné signaly o¢kovani).

Kojenci tak dostavaji opakované do svych télicek pfi kazdém z uvedenych ockovani
az 264 pg hliniku/kg hmotnosti. Dospély ¢lovék dostane pfi o¢kovani proti hepatitidé
B 7,1 ug hliniku/kg hmotnosti a je popsano, ze tato davka dokaze u dospélého
vyvolat stav, ktery oznacCujeme jako ASIA (autoimunitni/zanétlivy syndrom vyvolany
adjuvanty), pfipadné makrofagovou myofascitidu. Myslite, Ze kojencim tyto
opakované davky neurotoxického hliniku neskodi? O NU vakciny Infanrix hexa
pozorovanych v rdznych zemich existuje mnoho dokladl na internetu®?23,

Bohuzel, s vyvojem modernich vakcin i v disledku kombinace vakcin se objevuji
nové a diive nepoznané nasledky v podobé cizich vird, fragmenti DNA a vice
nez 77 pridatnych latek. O moznych NU vakcinace se u nas dfive nemluvilo, a neni
to vitané ani dnes. Profesor Boyd Haley z univerzity v Kentucky, ktery svédcil pfed

Kongresem USA i v Pentagonu o Skodlivosti pfidatnych latek ve vakcinach, napsal:
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,Kdybyste smichali rtut, fosfat hlinity, sulfat amonny a formaldehyd s viry, dali to do
injekéni stfikacky a pichli do vaseho ditéte, poslou vas do vézeni. Proc€ je to tedy
legalni pro doktory? A proc jim to dovolujeme?“ Pro€ nejsme ochotni poucit se ze
zkuSenosti USA, které zapasi s epidemiemi autismu, détského diabetu, alergiemi, ale
i Cerného kasle a spalnicek, a to pfesto (nebo pravé proto), Ze jejich déti dostavaji
nejvétsi pocet vakcin ze vSech statli svéta? Nase déti dostavaji hexavakcinu ve
schématu 3+1, zatimco v moha jinych statech se pouziva schéma 2+1. Docent
Rastislav Madar, vedouci lékaf OCkovaciho centra Avenier pred nékolika dny

v rozhlasové diskusi s doktorkou Elekovou fekl, Ze zména o€kovaciho schématu
hexavakciny ze 3+1 na 2+1 se zvazuje z ekonomickych divodu. Tento bojovnik
za veSkera oCkovani (Avenier je totiz také soukromy distributor vakcin) dokonce
pfiznal, ze vakciny proti Cernému kasli nefunguiji. Tfeba tedy neutéSena ekonomicka

situace naseho zdravotnictvi bude ku prospéchu kojencu a batolat.
Otazky pro poslance:
% Na kterych vakcinach bychom jesté mohli usetrit?

% Nejsou zrovna ty nejdrazsi vakciny nejméné uc€inné a spojené

S nejvétsimi riziky?

Muze stat garantovat naprostou bezpecnost povinného o¢kovani?

Pfi diskusi o novele zakona €. 258/2000 Sb. v Poslanecké snémovné dne 10. 3. se
néktefi poslanci pozastavovali pravé nad touto otazkou. Pro ty, ktefi nebyli pfitomni
uvedenému zasedani poslanecké snémovny, jsem si dovolila v nasledujici Casti
uvést vybrané ukazky nazord nasich volenych zastupct podle stenografického

zdznamu jednani  (http://www.psp.cz/eknih/2013ps/stenprot/026schuz/26-1.html).

Uvadim zkracené prepisy z vystoupeni poslancu, ve kterych jsem si dovolila vyznadit
nékteré Casti tucné. Prosim, ¢ctéme pozorné vsichni, ktefi chceme znat nazory
téch, které jsme volili a ktefi mluvi za nas!

Poslanec Adamec: ,... troSku mé vydésila tady ta konstrukce, Ze stat si pfevezme
odpovédnost za povinné oCkovani se vSim vSudy. Tak to vam tedy, damy a panove,
feknu, Zze mé to docela vydésilo, protoze ted’ si mohu predstavovat, ze to

ocCkovani, které je povinné, neni stoprocentné jasné. Ja jsem tedy vidél nékteré
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pfipady déti, které udajné byly ooCkovany néjakou trojkombinaci nebo co to bylo
nebo hexavakcinou a ty nasledky. Ja to vnimam jinak. Myslim si prosté, Ze tahle
konstrukce prosté nejde dohromady. Bud’ je néco povinné a pak je to
stoprocentni a nemusi se ujiStovat zakonem, ze ten stat za to ruci, protoze mé
to fakt dési jako rodiCe, pfipadného prarodi¢e, mé toto dési, aby stat prebiral uz
dopredu odpovédnost za to, ze se to nepovede, a pfitom je to povinnost
narizena statem.”

Poslanec Koskuba: Zrovna z této strany, ktera vyznava svobodu jedince, bych
neCekal, ze budeme vazat stat zodpoveédnosti za to, co se stane po ockovani,
protoze stejné bychom mohli uvazovat, Ze kdyz je povinna Skolni dochazka a néco
se ditéti stane pfi cesté do Skoly, vinu za to nese stat. Omlouvam se, toto je

odborna véc, a ja bych zadal laiky, aby do toho pfriliS moc nehovorili.

Kdo se muze vyjadiovat k povinnému oCkovani déti?

| tato otazka je v mnoha zemich diskutovana se silnym emocCnim nabojem.
Vakcinologové a néktefi pediatfi u nas (napf. prof. Janda ¢i doc. Madar) zpravidla
vidi problém cCernobile. Ty, ktefi se odvazi upozorhovat na mozna zdravotni rizika
oCkovani, oznacuji pejorativné jako odmitaCe, odpiraCe, antivakcionisty, jinymi slovy
jako ignoranty, ktefi nevédi, o ¢em mluvi, a svymi neuvazenymi nazory jsou
potencionalnimi Skddci zdravi déti. V roce 2011 publikovala mezinarodni skupina
lékarli, védcu a zdravotnich sester dokument Vaccines: get the full story?*. Na
uvedené adrese je mozné si precist i Cesky preklad této zpravy a ja viele doporucuiji
vSem poslancim, aby si pfed svym hlasovanim o novele zakona ¢. 258/2000 Sb.
precetli, jak vidi situaci ve véci zdravotnich rizik o¢kovani zahraniéni odbornici,

jejichz nazory se odlisSuji od hlavniho proudu soucasné oficialni mediciny.

Jak to vidi poslanci parlamentu CR?

V reakci na vystoupeni pani poslankyné Niny Novakové, ktera informovala o navrhu
zmény projednavané novely (viz 07489-09692.doc), sdélil poslanec Jifi Koskuba
nékolik pozoruhodnych poznamek:

.Pane predsedo, vlado, damy a panove, preji hezky dobry den. Vystupuiji s faktickou,
protoze jako lékaF do této diskuse ani zasahovat nechci, a chapu asi pocity kolegyné,

ktera zde vystoupila, ve vSi ucté k ni, jako laik. Damy a panové, nékolik upozornéni.
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Tak za prvé lékafri neskladaji Hippokratovu prisahu a ja bych moc zadal (dGrazné),
aby alespon nejvySSi ustavni organy toto védeély. Lékafri pfisahaji vérnost své fakulté,
a Ze se postaraji o své ucCitele. Stale se to omila. My s Hippokratovou prisahou
v dnesni dobé nemame nic spoleéného. To za prvé.“ (pozn. autorky: Chcete védét,
co slibuji absolventi Iékafskych fakult? Vysvétleni mizete najit v ¢ldnku Spondeo ac

polliceor http://www.tribune.cz/clanek/14897.)

,Za druhé, ani kazdy lékaf nerozumi vSemu, damy a panové. Proto se nebudu
vyjadfovat k oékovani. Jsem pysny, ze Ceska republika oékovani zavedla, zvladla a
Zze mame prooCkovanost nejvyssi na svété a pfineslo to svUj pfinos. Od toho jsou
odbornici a do toho jim ja jako poslanec i jako internista kecat nebudu.”

A ve svém druhém vystoupeni poslanec Koskuba jesté dodal: ,Tento narod se svym
zpusobem ke svému $tésti s oCkovanim smifil. Je mi lito pana ministra, kdyz bude
muset vyzvat $éfa vakcinologické spolecnosti, aby s vami vedl diskusi. Ja toho
nejsem schopen! Mluvim za sebe. | kdybyste ke mné prisli do ordinace, ja toho
schopen nejsem.”

Poslanec Igor Nykl: ,Pékné odpoledne. Ja bych navazal na pana doktora Koskubu.
Skutec€né, v podstaté a¢ jsme tu néktefi Iékafi mimo pana doktora Kasala, doktora
Krakoru, détskych Iékafli, my nejsme odbornici na o¢kovani a jsme lékafi, mame
zkousku z détského lékarstvi, z problematiky, a pfesto mame mit v sobé jakousi
pokoru a nemluvit do této problematiky, respektovat autority v Ceské republice,
coz jsou predseda vakcinologické spolec¢nosti, lidé vénujici se imunizaci,
alergologii. A tito lidé maji urcity nazor, ten my respektujeme a v podstaté bychom
méli mit v sobé, jak fikam, hlavné ti laici, jakousi sebereflexi a pokoru a nerozvadét
tady témata do az uz pfili§ odbornych ¢asti. “

Nastésti méli néktefi dalSi poslanci (kromé Niny Novakové) odvahu promluvit jako
zastanci prava rodi¢l a nelékaru.

Poslanec Jan Farsky ve svém vystoupeni mimo jiné fekl: ...my se ockovani
budeme muset vénovat. A pokud diskuse bude od za¢atku nalinkovana zplsobem,
ze lékafri, ktefi sedi v Poslanecké snémovné, feknou, ze vSichni, ktefi nemaji pred
jménem MUDr. jsou laici a nesmi se k tomu vyjadiovat, protoze tomu nerozumi,
tak se nikdy zadnému zavéru nedobereme. A tento pfistup je pfesné ten, ktery
doved! k tomu, Zze dneska jsou tady odpUrci ockovani. Protoze misto, aby se s nimi
komunikovalo, tak se sankcionuji a ostrakizuji. A dokud tento zplisob komunikace
se nezméni v partnersky, tak bohuzel bude ten problém jen vétSi a vétSi. A nas
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pozménovaci navrh, ktery jsme s kolegyni Novakovou predlozili, tento pfikop,
ktery je zde vykopan, mél alespof néjaky zplsobem a ma — porad je to jeho ukol —
zahladit nebo alespofi uz neprohlubovat. Bohuzel pfistup, ktery tady vidime, je
opacny.”

Poslankyné Anna Putnova: ,Dobré odpoledne, vazeny pane predsedo, damy a
panové. Je tézké vyslysSet prani pana poslance, ktery na nas apeloval, aby do
toho neodbornici nemluvili, protoze se nas to samoziejmé také tyka. Myslim si,
Ze to, co tady bylo feCeno, bylo ukazkou toho, pro€ nebylo mozné se v poslednich
tydnech pfed oCkovanim nikde schovat. Byli jsme zahrnovani fadou mejlt, Zadosti
o setkani, z nichz jsem také nékolik absolvovala. Vlastné cela ta generace a Cast
rodiCovské populace zada diskusi, ktera by byla nezaujata, a ktera by jejich nazory
nebrala na lehkou vahu. Myslim si, Ze to je to, co tady chybélo po cela lIéta a o co ta
laicka verejnost vlastné ty odborniky zada. Za to bych se také chtéla pfimluvit, a
proto jsem rada, Ze pani kolegyné, pani poslankyné Novakova pfiSla s variantou,
ktera by umoznila tuto diskusi v ramci zdravotniho vyboru dale posilit a podpofit.
Chceme-li, aby byla spokojena vefejnost odborna i laicka, myslim si, ze je tireba
k sobé hledat cestu. Vitam také moznost vratit tuto novelu znovu do projednani,
protoZe tam je prostor, aby ta diskuse byla skute¢né erudovana. Dékuiji.

Poslanec Petr Bendl: Dékuji za slovo, pani pfedsedajici. Kolegyné a kolegové,
nejsem Iékaf a nemohu posuzovat, zda vyuziti té Ci oné vakciny je ditéti prospésné Ci
nikoliv. Ale jsem rodi€¢ a dovolte mi tedy pohled spiSe Clovéka, ktery ¢te novelu
zdkona o ochrané vefejného zdravi jako Clovék, ktery je a ma byt zodpovédny za
vychovu déti a ktery, protoZze chce byt zodpovédny, déla si sam nazor na to, jak
s ditétem nalozit i nikoliv. Ja si myslim, Ze tahle novela oteviela hluboké problémy
toho, kdo je vic — jestli stat, anebo obcCan, a v tom se mota zajem ditéte, jestli rodina
je vic nezli zajem statu, nebo ktera rodina nebo dité, které je vice dulezité, jestli to,
které je ockované, &i nikoliv. Rada z vas tady dneska nastinila otazky, co s t&mi
détmi, jejichz rodiCe odmitnou — a prokazatelné budou, protoZe néktefi lidé to vidi
jako fatalni zalezitost zasahu do prav ditéte a odmitaji po zkuSenostech, které néktefi
s détmi maji, negativnich zkuSenostech po oCkovani, odmitaji tato oCkovani ucinit a
ted’ stat, chce-li nafidit nékomu povinnost, jak to vlastné udéla? A co potom dal?
Bude déti odebirat rodi€¢lim a nasilim je oCkovat, nebo jim bude davat pokuty, které
jsou na hranici likvidace jejich existence, nebo bude separovat déti, které nejsou
oCkovany? Bude jim fikat: nesmite do Skolky nebo nesmite do Skoly, prestoze je
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zakladni dochazka povinna. Ktera povinnost tedy bude vétsi? Jestli toho ditéte, které
neni oCkované a musi povinné do Skoly a poSkodim toho rodiCe za to, ze dité do
Skoly nedal, anebo za to, Zze ho neoCkoval? Kam az zakazu tomu ditéti chodit?
Nebude smét do divadla? Nebude smét jezdit autobusem? Nebo kam to vlastné
spéjeme s timhle navrhem? Myslim, Ze se dostavame do Absurdistanu, ktery
téhle zemi vibec neslusi. Podivate-li se do nékterych zemi na zapad od nas, jako
je tfeba Némecko — dneska jsme vedli s kolegy debatu na toto téma, co budou délat
ti lidé, ktefi prosté odmitnou nechat ooCkovat déti. No odstéhuji se do takové
Tramtarie, jakou je tfeba Némecko. Spolkova republika Némecko néco takového
nevyzaduje a nikdo o ni nemudze mluvit jako o bananové republice.

Myslim, Zze jsme se dostali do faze, ktera ukazuje, Ze nejsme civilizované schopni
si fici, ze tady je odpovédnost rodi€li a méli by oni nést odpovédnost za
budoucnost svych déti. Ja jsem spiSe nepfiznivcem povinného ockovani, jakkoliv
jsem vychoval vice déti, nez jsem zplodil. Ale myslim si, Ze by ti rozumni z vas
poslancu, pokud o to maji zajem, méli vyslechnout argumenty pro a proti. Souhlasim
s navrhem pana ministra zdravotnictvi a podpofim ho, aby se material vratil do
druhého cteni s tim, Ze je potfeba zvazit jesté jednu myslenku, a to je odpovédnost
statu. Jestlize stat nékomu néco naridi, musi nést zodpovédnost za své
dusledky. Jestlize nafidim pfes odpor rodi¢l o¢kovani ditéte a pak se cokoliv stane,
pak by prosté mél stat nést finanéni odpovédnost — minimalné. Nejenom tu moralni.
Myslim, Ze na ni se shodneme, ta tam je prosté také a vyloucit ji nelze. Nebo pokud
je zde nékdo z Iékafl a fekne, ze to je absolutné vSechno v poradku a je to vSe bez
rizika, docela rad bych si to vyslechl, ale myslim si, Zze nic takového tady zaznit
nemuze, protoze to ockovani zcela bez rizika neni. Zcela bez rizika neni! Nékde
prosté riskantni je a neni mozné, abychom, feknu, absurdni véci po obCanech nasi
zemé v téhle podobé chtéli. Stat zkratka nékteré riziko bude muset vzit na sebe. Ja
bych se moc pfimlouval za to, aby o€kovani povinné nebylo, protoZe rozdéli déti na
oCkované a neocCkované a v néjaké fazi bude muset stat fict: Tady uz to nevadi,
anebo tady uZ to vadi. Divadlo tfeba vadit nebude, ale matefska Skolka vadit bude.
Treba zakaZzeme détem chodit do matefské Skolky. To jsou preci uplné absurdni

otazky, na které neni civilizované vibec hledat odpovéd.

Nazory pediatrt

Proti pfesv&d&eni byvalého predsedy Ceské pediatrické spoleénosti a zkuSeného
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pediatra, jakym je prof. MUDr. Jan Janda, CSc., v8ak nema Sanci uspét se svymi
argumenty zadny lékar jakékoliv specializace ani Zadny sebevzdélanéjSi badatel, byt
zahranicni, natoz laicky rodi¢ ¢i dokonce odmitac.

Ve svém projevu na Radiu Impuls dne 11. 3. 2015 jasné vymezil svUj pfistup
k nutnosti povinného ocCkovani a celkem nepokryté definoval skupinu lidi, kteri
pozaduji jakékoliv zmény. ,Co je to za lidi? My, jako pediatfi zname ty skupiny,
...(posmésné imituje ustraSenou matku)... Jedinym jejich argumentem je svoboda...
Ale k tomu je tfeba Fict bé. NeoCkované déti ohrozuji okované déti, protoZze zadna
vakcina nedokaze ochranit 100%. Rodi¢e neockovanych déti neciti minimalni
zodpovédnost. Pak se muze stat, ze to neoCkované dité onemocni, nakazi se
nemoci, ktera sem byla zavle€end, tu nemoc prekona, ale nakazi se od né&j déti téch
poradnych peclivych rodi€u a vysledek mize byt fatalni. V USA nazyvaji takové déti
c¢ernymi pasazéry. Odpovédnost odmitacu oCkovani se blizi nule. Musim souhlasit,
Ze kdyz se do Skolky dostane jedno dité mezi oCkované, tak to ohrozeni neni.”

O aktivitach ,odmitactu” prof. Janda prohlasil: ,je to jako nabozZenstvi, na urovni
sektarstvi.“ V zavéru svého vystoupeni pfirovnal ochotu spoluprace (compliance)
rodiCu pozadujicich pro své déti individualni oCkovaci plan ke koufeni, konzumaci
alkoholu a spotfebé soli v CR a prohlasil, Ze ,pfi rozvolnéni povinnosti o¢kovat,
bychom dopadli daleko hufe, nez okolni staty, o kterych vime, Ze nepovinnost
oCkovani vede k tomu, co se tam pravé d¢je.”

Je vidét, Ze o schopnosti rodi¢u spolupracovat s pediatry a o jejich znalostech nema
nas predni pediatr hezké minéni. Jeho hlas vSak bude zfejmé pro rozhodujici organy
jednim z ur€ujicich. Uvedme si jeSté ukazku z odpovédi mistopfedsedkyné Vyboru
pro zdravotnictvi a socialni politku Senatu Parlamentu CR, doc. MUDr. Milady
Emmerova, CSc. na dotaz: Jaky je vas osobni nazor na povinné o¢kovani déti?

(http://www.parlamentnilisty.cz/profily/Doc-MUDr-Milada-Emmerova-CSc-309)

,vazena pani, spovinnym ocCkovanim déti plné souhlasim. Pfiléhavost tohoto
nafizeni je v souladu s védeckymi pokroky, o které se zaslouzili mnozi renomovani
védci jak v davnéjsi minulosti, tak i v souCasné dobé. Nechapu néktereé I€kare, ktefi
prodélali vzdélani v CR, Ze stimto postupem nesouhlasi a ogkovani rozmlouvaji
vahajicim rodi¢im. Ti by méli prodélat nastavbovy vzdélavaci kurz, pokud vibec
v ramci postgradualniho vzdélavani existuje, nebot se jevi jako zbytecny.*

Za dané situace je prakticky nemozné oslovit fadového pediatra, aby vefejné

sdélil svoje zkuSenosti s oCkovanim z praxe. Vystavuje se totiz moznosti vysokych
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pokut. Navrhované sankce pro lékafe jsou likvidacni jak profesionalné, tak financné.

Jedinym odvaznym z oslovenych byl pediatr MUDr. Tomas Lebenhart.

Pro¢ se Lebenhart odvazuje vyslovit odliSny nazor na ockovani?

~Jsem pediatr, vystudoval jsem Fakultu détského lékarstvi UK v roce 1980. Jsem
tedy 35. rokem v praxi. Pfed dvéma lety jsem aktivné vystoupil z Ceské |ékafské
komory pro jiz nesnesitelny rozpor s tzv. lege artis medicinou. Zdravotni systém
v podstaté nefunguje, i kdyz jsou do né&j plynule pumpovany finan¢ni naklady
srovnatelné snad jen se zbrojenim... Ztohoto pohledu vyjimam I|ékafskou péci
urgentni, zZivot zachranujici (32 let jsem pfi své praci slouzil u Lékarské sluzby prvni
pomoci). V pfikrém rozporu se stale novymi a novymi védeckymi poznatky a
modernéjSimi vySetfovacimi metodami a nesmirné nakladnou technikou je realny
stav populace, a to zejména détské, stale horsi. ...Pokud cokoliv posuzujete, hledte
predevsim na VYSLEDKY! Jdéte se podivat do nemocnic, do Ié&eben, do ordinaci,
do Cekaren... Uvidite uzdravené, stastné, zafici lidské bytosti? Navzdory mnozstvi
Iéka, které léta polykaji, navzdory opakovanym kontrolam a vySetfenim. VSimli jste si,
Ze &im vice proockovany, tim vice jsou nase déti NEMOCNE!?

Co je smyslem ogkovani? A hlavné: Jaké jsou REALNE vysledky? Imunita déti je
v KATASTROFALNIM stavu. To vdm mohu jako bedlivy pozorovatel za 35 let praxe
odpovédné fict. V systému Cim dale tim zfetelngji chybi dva zakladni atributy
potencialni uspésSnosti |ékafského konani: INTELIGENCE a LIDSKOST. Jste
Sokovani? Nevéfite? Zkuste se, byt jen na chvilku zastavit. Prosté se divejte,
poslouchejte, co si lidé povidaji, jak vypadaji, jak se chovaji a v jakém stavu jsou déti.
Podivejte se, v jakém psychickém, emoc&nim, ale i mnohdy fyzickém stavu jsou lékafi
a dalSi zdravotnici. Podivejte se do talifti détem ve Skolkach, Skolach a
v nemocnicich. Strava je jednim z pilifd zdravi. To je tisiciletd moudrost. Jak to, ze
déti, a to i tézce nemocné, konzumuji tavené syry, désivé toxické uzeniny, piji
kravské mléko a preslazené odporné tekutiny? A to pod ,dohledem® pediatrickych
odborniku.

Jisté vite o ,placebo” efektu. Jde o silny popud nasi imunité smérem k uzdravnému
procesu. Existuje vSak i opaCny fenomén. Ten je zdravotnim systémem podporovan
a rutinné aplikovan. Jde o tzv. ,nocebo” efekt. Z latiny — nocere — Skodit. Ten spousti
autodestrukci! O co jde? O vzbuzovani strachu a negativnich predstav. Co vidime

v realité zdravotnictvi? Vzbuzovani strachu. Prakticky denné slyS§im désivé a
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neuvéfitelné véci od svych klientd. Jak nelidsky je s nimi zachazeno. Jak na né
zdravotnici fvou, nadavaji jim, zesmésiuji je a ponizuji. Jak se chovaji arogantné a
povysené jim cokoliv odmitaji vysvétlit. Nemaji na né Cas! Bézné slysSim, rodice Fikat,
Ze je pani doktorka na détském stredisku vystrasSila. Hrozi to, hrozi tamto, vyhrozuji i
smrti... A pfi tom vétSinou sami nechapou, co je ve hfe, nechapou, ze dité vétSinou
jen ,odrazi“ problémy rodi¢l, Zze pokud ma dité laskavé, milujici rodie, ktefi miluji i
jeden druhého, Zze TO je nejlepSi ,oCkovani“ a TO proti nemocem. Plus zdrava

strava, o které se, bohuzel, nikdy neudili...

Na zavér slova pani poslankyné Miroslavy Némcové

Tato zkuSena a moudra politiCka fekla: ,Vazena pani mistopfedsedkyné, damy a
panoveé, Clovék rozmysli, jestli vibec muze vystoupit v Poslanecké snémovné a vést
diskusi v pfipadé, ze neni oznaCen za toho pravého odbornika. Ale mam-li navazat
na to, co zde fikal v poslednim slové pan ministr, tak bych se mozna zastavila u dvou
véci. Ta prvni je o tom, jak tu diskusi vedeme, tou druhou je samotné jednani
Ustavniho soudu.

Jak vedeme diskuse. Ja rozumim tomu, Ze akt rodiCl, které vy nazyvate
alternativnimi rodi€i, pfijdou-li pfed ministerstvo, Zze tam opravdu Zadna vécna
diskuse se asi na té ulici vést nemuaze. To v8ichni vime. Oni tam pfijdou Fict néjaky
svUj protest. Jsou a priori proti tomu zptisobu, ktery vy navrhujete, a prijdou
vam to fici tou nejviditelnéjSi podobou. Tam néjaké usili o to, dobrat se néjakého
konsensu, néjakého kompromisu na té ulici, mozné neni. A kde to mozné je, tak je to
pravé tady v Poslanecké snémovné. Protoze ti rodi€e, at' uz jim budeme fikat
alternativni, nealternativni, jakkoliv, tak prosté maji své volené zastupce zde
v Poslanecké snémovné. A ti rodice se na nas obraceji, a nejsou to jenom ti,
které vy nazyvate alternativnimi. My jsme dnes na naSem poslaneckém klubu debatu
0 zakonu a otom, jak s nim nalozit, vedli a netroufnu si fict, ale fekla bych, Ze
vétsina, dveé tfetiny poslancl naseho poslaneckého klubu byly pfesvédéeny o tom, ze
zakon je potreba zmeénit, Ze je dobfe, ze se vrati do druhého &teni, ze o ném jesté
bude mozZno diskutovat. Protoze tak, jak navrzen je, my si prosté myslime, ze
v poradku to neni.

....Rada bych se vratila jesté k tomu druhému, co bych tedy doporucila nasemu
odbornému vyboru k projednani, az se otom budete bavit. Je zde vedle toho

rozhodnuti Ustavniho soudu také odlisné stanovisko, které formulovala pani

27



Otazky a odpovédi k projednavané novele zékona ¢. 258/2000 Sb.

soudkyné Katefina Simackova pravé k tomuto vyroku Ustavniho soudu. Nevim,
ja to tady nemohu ¢ist, protoze urcité by se vam zdalo, Ze tim zbyteCné prodluzuiji
debatu, ma to asi 5 nebo 6 stranek. At uz jste alternativnimi rodi€i, nebo
nealternativnimi rodici, at uz jste odborniky, nebo laiky, at uz jste ve zdravotnim
vyboru, nebo nejste, myslim si, ze by vas toto vyjadfeni pani soudkyné mélo
zajimat...(pozn. autorky— viz napf. http://www.svobodavockovani.cz/news/odlisne-
stanovisko-soudkyne-kateriny-simackove-k-vyroku-i-oduvodneni-nalezu-ustavniho-
soudu-ceske-republiky-sp-zn-pl-us-19-14/).

Némcova dale pokraCovala: ,Mné se zda, ze kdyby nas nezajimaly odborné aspekty,
a feknete, ze my laici do toho nemame co mluvit, i kdyZz se citime byt rodici,
zodpovédnymi rodii a bojime se, aby naSe déti nebyly nemocné bud proto, Ze
absolvuji oCkovani nebo Ze je neabsolvuji, tak jestli se mame nécim zabyvat, tak
timto pravnim aspektem rozhodné& ano. Pani Dr. Simagkova uvadi, ze Rakousko,
N&mecko, Spanélsko, Nizozemsko, Dansko, Finsko, Island, Irsko, Lucembursko,
Norsko, Portugalsko, Svédsko, Velka Britanie a Kanada jsou zemémi, kde neni
stanovena Zadna zakonna ocCkovaci povinnost a — ted z ni cituji — dostatecnou
proo¢kovanost populace zajistuji na jedné strané kvalitni lékafi, schopni
rodice v dostateéném poctu presvédcit o potiebé déti oCkovat, a na druhé
strané odpovédni rodice, ktefi uméji svobodu vyuzivat a poji ji s odpovédnosti

za zdravi svych a ostatnich déti.”

Osudy postizenych rodin u nas i v zahranici

Kazdy, kdo se chce presvédcCit, Ze vakciny mohou vazné poskodit zdravi a vyvoj
ditéte, se muze na internetu podivat na osudy rodin postizenych o¢kovanim, napf. ve
filmu Vy$si dobro (The Greater Good)?®, nebo si vyhledat osudy matek, které o své
dité prisly?6. Mize se také podivat na fotografie z archivu CDC dokumentuijici, jak
vypadaji NU vakcin?’28. Nenechte si ujit video na konci &lanku?. Pfipady

poSkozenych déti a videa o oCkovani mizete nalézt i na nasich webovych strankach.

e www.rizikaOckovani.cz
e www.rozkvet.cz

¢ www.slobodaVockovani.cz
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Muzete se vSak také podivat na zjisténi zahrani¢nich projektd, které porovnavaji

zdravi o€kovanych a neoCkovanych déti. Co myslite,

% jsou zdravejsi ockované nebo neockovane déti? Odpovédi vyplyvajici z
prizkumu ve 14 statech svéta, dolozené Cisly a ilustrované grafy, najdete na

internetu?®.

Hudba budoucnosti? Budou platit slova prof. MUDr. Romana Chlibka?

,O¢kovani by v Ceské republice v budoucnu mohlo byt zcela dobrovolné, zalezelo
by tak jen na rodiCich, jaké vakciny by svym détem nechali podat... Opravdu si
myslim, Ze vyvoj pujde touto cestou. Spoléham v tomto na komunikaci mezi détskymi
lékari a rodici, ktefi budou po vzajemné diskusi rozhodovat.”

Roman Chlibek, 22. 9. 2011 iDNES.cz*

Otazky ministru zdravotnictvi CR, zodpovednym pracovnikum MZ CR,

poslanctim Parlamentu CR, eventualné i soudctim US CR

1. Byli jste jiz oCkovani proti Cernému kasli, tetanu a pneumokokovym infekcim?
Ve vasem véku to vakcinologové viele doporucuii.

2. Ockujete se kazdorodné& proti chfipce? MZ CR doporuéuje alespori 75%
prooCkovanost!

3. Jestlize vezmete pétikilové dité a date mu tfi vakciny v jednom dni, je to jako
kdybyste dali 60kilové osobé 36 vakcin najednou. Byli byste ochotni nechat si
v mésicnich odstupech pichnout 4x za sebou 12 hexavakcin, 12
pneumokokovych vakcin a k tomu spolknout 12 sladouckych vakcin proti
prajmu?

4. A pak jesté za pul roku vyzkouSet na svém téle 12 vakcin MMR? A pak za pdl
roku jesté jednou?

5. Ukazete svou odvahu a dokazete Siroké verejnosti a zejména rodicum, Ze je to
zcela neskodné? Jste si jisti, Ze nebudete plakat celé noci? Ze nedostanete
Aspergera ani Alzheimera? Ze nezapomenete to, co dosud umite? Ze
neochrnete nebo neztratite fe€?

Nebojte se, podle chystané upravy zakona by vas stat za pfipadnou Ujmu mozna i

odSkodnil, pokud jasné prokazete souvislost vaSich problém( s o¢kovanim.
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Mozna, ze byste to v pribéhu vaseho mandatu nebo funkéniho obdobi mohli

zvladnout. Véfim, ze vyrobci vakcin, s kterymi jsou nasi predni vakcinologové jisté

v bezprostfednim kontaktu, by byli ochotni takovy grandidzni a zcela unikatni projekt

sponzorovat! Byl by to nejenom

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

1. prukaz bezpecnosti jejich vakcin pro vefejnost a demonstrujici rodice,
2. ale i zdrcujici uder do tabora odmitacu, alternativcti a vSech kritika,

ktefi se odvaZzuji mluvit o nezadoucich ucincich vakcin.

Dals$i ¢teni a zdroje literatury

http://www.e-petice.cz/petitions/petice-proti-represivnimu-pristupu-statu-v-otazce-ockovani.html
Chlibek R. a kol. O¢kovani v ordinaci vSeobecného praktického Iékafe. Novelizace 2013.

http://www.vakcinace.eu/data/files/DP_Ockovani_2013.pdf
http://apps.who.int/immunization_monitoring/en/globalsummary/countryprofileselect.cfm
http://www.pnas.org/content/111/2/787

Fabianova K. Otazniky kolem &erného kasle: Muze postihnout kazdého z nas...?!
http://web.practicus.eu/sites/cz/Documents/Practicus-2013-06/12-Cerny-kasel.pdf

http://www.mzcr.cz/Verejne/dokumenty/narodni-strategie-ockovani-proti-
pertusi_5195 1985 5.html

http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm6207a4.htm

Crislip M. Herd immunity. Science-Based Medicine, 2009.
http://www.sciencebasedmedicine.org/index.php/herd-immunity/.

http://www1.If1.cuni.cz/~hrozs/exant3.htm
Butler D. Measles by the numbers: A race to eradication. Nature. 2015 Feb 12;518:148-9.

Skovrankova, J. O&kovani proti spalnikam, pfiusnicim a zardénkam. Pediatrie pro praxi, 2007; 8
(6): 387-88.

http://www.cdc.gov/nchs/data/nhsr/nhsr065. pdf

Jick H., Hagberg K.W. Measles in the United Kingdom 1990-2008 and the effectiveness of
measles vaccines. Vaccine, 2010; 28 (29): 4588-92.

Wakefield A.J., Murch S.H., Anthony A., Linnell J., Casson D.M., Malik M., Berelowitz M., Dhillon
A.P., Thomson M.A., Harvey P., Valentine A., Davies S.E., Walker-Smith J.A. lleal-lymphoid-
nodular hyperplasia, non-specific colitis, and pervasive developmental disorder in children. Lancet,
1998; 351 (9103): 637-41.

Strunecka A., Blaylock R. L., Paclt I., Hyman M. Cellular and Molecular Biology of Autism
Spectrum Disorder. Ed. Strunecka A. Bentham Science Publishers, UEA 2010
http://www.eurekaselect.com/52682

http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC1187154/pdf/mp55000084.pdf.
Koukolik F.: Védci podvadéji ¢im dal vice. Pro€ a co s tim? Technet.cz 2013.

http://technet.idnes.cz/proc-vedci-podvadi-koukolik-dpg-
/veda.aspx?c=A130212_165622_veda_mla

30


http://www.vakcinace.eu/data/files/DP_Ockovani_2013.pdf
http://apps.who.int/immunization_monitoring/en/globalsummary/countryprofileselect.cfm
http://web.practicus.eu/sites/cz/Documents/Practicus-2013-06/12-Cerny-kasel.pdf
http://www.mzcr.cz/Verejne/dokumenty/narodni-strategie-ockovani-proti-pertusi_5195_1985_5.html
http://www.mzcr.cz/Verejne/dokumenty/narodni-strategie-ockovani-proti-pertusi_5195_1985_5.html
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm6207a4.htm
http://www.sciencebasedmedicine.org/index.php/herd-immunity/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Butler%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25673392
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Butler+D.+measles
http://www.bentham.org/ebooks/9781608051960/index.htm
http://www.bentham.org/ebooks/9781608051960/index.htm
http://www.eurekaselect.com/52682
http://technet.idnes.cz/

Otazky a odpovédi k projednavané novele zakona ¢. 258/2000 Sb.

18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.

26.

27.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.
35.

http://www.huffingtonpost.com/robert-f-kennedy-jr/central-figure-in-cdc-vac_b_494303.html|
http://www.slobodavockovani.sk/news/ad-mmr-zpusobuje-autismus-potvrzeno-soudem-ne/

http://www.naturalnews.com/046630_CDC_whistleblower_public_confession_Dr_William_Thomps
on.html

http://www.rozalio.cz/images/PDF/hepb_zaverecna_ %20zprava_helcl_1995.pdf
http://birthofanewearth.blogspot.cz/2013/02/infanrix-hexa-vaccine-causing-death-and.htmi
http://ddata.over-blog.com/3/27/09/71/2012-2013/confid.pdf
http://naturalnews.com/Vaccines_Get_the_Full_Story.html
http://www.veoh.com/watch/v81666646RrNe5rX|

http://www.slobodavockovani.sk/news/leukemia-a-nasledna-smrt-po-ockovani-mmr-vakcinou-
priorix-od-glaxosmithkline/

http://www.bt.cdc.gov/Agent/Smallpox/Vaccinelmages.asp

http://www.naturalnews.com/048691 vaccine_damaged_children_graphic_photos_medical_mutila
tion.html

http://www.vaccineinjury.info/home.html; http://www.vaccineinjury.info/vaccinations-in-
general/health-unvaccinated-children/survey-results-illnesses.html

http://kralovehradecko.regiony24.cz/16-131727-cesky-ockovaci-kalendar-by-mohl-byt-v-
budoucnu-zcela-dobrovolny--tvrdi-odbornik

http://protiproud.parlamentnilisty.cz/politika/1537-cesko-ve-sparech-medialnich-matek-z-babisova-
chovu-salamova-revoluce-v-brne-ockovani-je-povinne-protoze-je-neucinne-ockovaci-demokracie-
v-rusku.htm

http://protiproud.parlamentnilisty.cz/zdravi/1093-spalnicky-jako-smrtelna-nemoc-popirani-
ockovani-je-stejny-zlocin-jako-popirani-evoluce-neni-uniku-usije-nam-ockovani-velky-bratr-na-
telo.htm

Skowronski D. M., et al. The number needed to vaccinate to prevent infant pertussis

hospitalization and death through parent cocoon immunization. Clin Infect Dis. 2011
http://cid.oxfordjournals.org/content/early/2011/12/01/cid.cir836.full

http://emergency.cdc.gov/han/han00376.asp

CDC. Genetic Analysis of Measles Viruses. Nov. 3, 2014.

Knihy autorky k danému tématu

Strunecka A., a spol. PfemUzeme autismus? ALMI, Podlesi-Blansko 2009

Strunecka A., Blaylock R. L.. Hyman M. Cellular and Molecular Biology of Autism Spectrum
Disorder. Ed. Strunecka A. Bentham Science Publishers, UEA 2010

Strunecka A., Pato¢ka J. Doba jedova. Triton, Praha 2011

Strunecka A., PatoCka J., et al. Doba jedova 2. Triton, Praha 2012

Strunecka A. Varovné signaly o¢kovani. ALMI, Podlesi-Blansko 2012
Strunecka A. Jak prezit dobu jedovou? ALMI, Podlesi-Blansko 2013
Strunecka A. Babskeé rady profesorky Strunecké. ALMI, Podlesi-Blansko 2014

31


http://www.huffingtonpost.com/robert-f-kennedy-jr/central-figure-in-cdc-vac_b_494303.html
http://www.slobodavockovani.sk/news/ad-mmr-zpusobuje-autismus-potvrzeno-soudem-ne/
http://www.rozalio.cz/images/PDF/hepb_zaverecna_%20zprava_helcl_1995.pdf
http://birthofanewearth.blogspot.cz/2013/02/infanrix-hexa-vaccine-causing-death-and.html
http://ddata.over-blog.com/3/27/09/71/2012-2013/confid.pdf
http://naturalnews.com/Vaccines_Get_the_Full_Story.html
http://www.veoh.com/watch/v81666646RrNe5rXj
http://www.slobodavockovani.sk/news/leukemia-a-nasledna-smrt-po-ockovani-mmr-vakcinou-priorix-od-glaxosmithkline/
http://www.slobodavockovani.sk/news/leukemia-a-nasledna-smrt-po-ockovani-mmr-vakcinou-priorix-od-glaxosmithkline/
http://www.bt.cdc.gov/Agent/Smallpox/VaccineImages.asp
http://www.naturalnews.com/048691_vaccine_damaged_children_graphic_photos_medical_mutilation.html
http://www.naturalnews.com/048691_vaccine_damaged_children_graphic_photos_medical_mutilation.html
http://www.vaccineinjury.info/home.html
http://www.vaccineinjury.info/vaccinations-in-general/health-unvaccinated-children/survey-results-illnesses.html
http://www.vaccineinjury.info/vaccinations-in-general/health-unvaccinated-children/survey-results-illnesses.html
http://kralovehradecko.regiony24.cz/16-131727-cesky-ockovaci-kalendar-by-mohl-byt-v-budoucnu-zcela-dobrovolny--tvrdi-odbornik
http://kralovehradecko.regiony24.cz/16-131727-cesky-ockovaci-kalendar-by-mohl-byt-v-budoucnu-zcela-dobrovolny--tvrdi-odbornik
http://protiproud.parlamentnilisty.cz/politika/1537-cesko-ve-sparech-medialnich-matek-z-babisova-chovu-salamova-revoluce-v-brne-ockovani-je-povinne-protoze-je-neucinne-ockovaci-demokracie-v-rusku.htm
http://protiproud.parlamentnilisty.cz/politika/1537-cesko-ve-sparech-medialnich-matek-z-babisova-chovu-salamova-revoluce-v-brne-ockovani-je-povinne-protoze-je-neucinne-ockovaci-demokracie-v-rusku.htm
http://protiproud.parlamentnilisty.cz/politika/1537-cesko-ve-sparech-medialnich-matek-z-babisova-chovu-salamova-revoluce-v-brne-ockovani-je-povinne-protoze-je-neucinne-ockovaci-demokracie-v-rusku.htm
http://protiproud.parlamentnilisty.cz/zdravi/1093-spalnicky-jako-smrtelna-nemoc-popirani-ockovani-je-stejny-zlocin-jako-popirani-evoluce-neni-uniku-usije-nam-ockovani-velky-bratr-na-telo.htm
http://protiproud.parlamentnilisty.cz/zdravi/1093-spalnicky-jako-smrtelna-nemoc-popirani-ockovani-je-stejny-zlocin-jako-popirani-evoluce-neni-uniku-usije-nam-ockovani-velky-bratr-na-telo.htm
http://protiproud.parlamentnilisty.cz/zdravi/1093-spalnicky-jako-smrtelna-nemoc-popirani-ockovani-je-stejny-zlocin-jako-popirani-evoluce-neni-uniku-usije-nam-ockovani-velky-bratr-na-telo.htm
http://cid.oxfordjournals.org/content/early/2011/12/01/cid.cir836.full
http://emergency.cdc.gov/han/han00376.asp
http://www.cdc.gov/measles/lab-tools/genetic-analysis.html
http://rozkvet.cz/shop/podstranky_shopu/autizmus.htm
http://www.bentham.org/ebooks/9781608051960/index.htm
http://www.bentham.org/ebooks/9781608051960/index.htm

Otazky a odpovédi k projednavané novele zakona ¢. 258/2000 Sb.

PRILOHA
Pro¢ organizatofi svolali demonstraci?
Nasledujici ukazky uvadim pro vysvétleni tém poslancim a ob&anum, ktefi neméli
dosud ¢as nebo moznosti se seznamit s cilem demonstrace a pozadavky ucastnikd,
pfedanych ministru zdravotnictvi Svatopluku Némeckovi.
Organizatorka Marta Vondrackova fekla: ,Tato demonstrace je logickym vyusténim
situace kolem ocCkovani v nasi zemi. Politicti kapové nam prostrednictvim novely
vzkazuji nejenom, Ze povinna ockovani zUstanou povinna, ale nase déti se ani
nemusi tésit do Skolky, nebot’ novelizaci v zasadé zamezi pfistupu neo¢kovanych
déti do matefskych Skolek Ci détskych skupin.®
Vondrackova povazovala za dUllezité upfesnit, ze: ,Demonstrace neni akci vysinutych
Ci hysterickych matek, ale lidi z masa a kosti, z nichz se nezanedbatelna ¢ast osobné
setkala s negativnim dlsledky spojenymi s oCkovanim. Nemusi se ale jednat jen
0 zdravotni nasledky déti (z osobni zkuSenosti mého okoli zejména velice
dlouhodoba nespavost déti, poruchy psychického razu, ekzémy s odstrasujicim
prubéhem), avSak také o to, Ze mnohé déti zkratka nebyly pfijaty do Skolky.*
Antonin Marek, druhy z dvojice organizatorl dodava: ,Nejedna se o tzv antivax
demonstraci lidi, ktefi odmitaji oCkovani. To je vSeobecné rozSifena lez, Sifena médii.
Zadna obecné& znama organizace, kterd se v otazkach svobodného o&kovani
angazuje (napfiklad Liga lidskych prav ¢i Rozalio), neni antivax. My nejsme odpurci
oCkovani! My jsme lidé, ktefi chtéji to, co ma vétSina nasich zapadnich sousedl a
sousedek, tedy o¢kovani, ktera jsou doporucena, nikoliv povinna.*
,Chceme lékare, ktefi naslouchaiji rodi¢im, radi jim a vedou diskusi na zakladé svého
nejlepSiho svédomi a bezhlavé nenafizuji ockovani. Chceme lékarstvi s pozitivnim
duchem, které nevynucuje aplikaci pochybnych oCkovani represivnim pfistupem, ale
nabizi volbu. Chceme prostfedi, kde bude l|ékaf hlasit vSechny vedlejSi ucinky
oCkovani automaticky, nikoliv az po (leckdy nutné duraznéjsi) intervenci rodice.
Chceme |ékare, ktefi skute€né kriticky a objektivné mysli, nikoliv oCkovaci stroje, z
nichz lecktefi svoji praci o€ividné nenavidi. Chceme zménu“, fekla organizatorka
Marta Vondrackova.
Pod pozvankou na demonstraci byla tato vyzva: Prosim, zdrite se v diskusi
hanlivych c¢i urazlivych prispévkii.

http://rotter.blog.idnes.cz/c/452823/demonstrace-proti-represim-statu-v-otazce-ockovani.html)
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Co navrhli rodiée ve Vefejném prohléseni pro MZ CR?

1. Pro spolehlivé prevzeti odpovédnosti statu za nezadouci ucinky oCkovani je
treba tyto ucinky jasné definovat a zvefejnit dle pfibalovych letakd a udaju ve

svétove literatufe a zodpovédné rozsifit vyjimky z povinného oCkovani.

2. Zavedeni moznosti svobodné volby alternativnino individualniho ockovani,

které umozni odliSné terminy vakcinace i volbu jiné vakciny, hrazené statem.

3. ZruSeni zakazu pfijimat neoCkované déti do kolektivu. Je to nepfimérené

opatfeni a nema zaklad v kvalifikované argumentaci.

4. ZruSeni ohlasovaci povinnosti Iékafe a zruSeni povinnosti o¢kovat. Dusledné

dodrzovani informovaného souhlasu.
5. ZruSeni navrhovanych finan€nich sankci.

6. Akceptovani rodiCe jako pravoplatného partnera, nositele zodpovédnosti za

zdravi svych déti.

7. Uplatnéni pfisné kontroly nad vakcinology a dovozci vakcin a dohled nad
jejich vazbou s farmaceutickou firmou pro vylouceni stietu zajmu.
Tyto pozadavky byly podlozené podpisovymi archy 490 uc€astniki demonstrace.

Podpofily je i podpisy vice nez 15 000 ob¢ant (k 9. 3. 2015) pod petici Proti
represivnimu pfistupu statu v otazce ockovanit.
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