Nastava generacni posun

Nastdva generacni posun — ticha revoluce srdce, kterou nelze zastavit
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Poslednich par let vnimame jakoby nékdo stéle otdcéel knoflikem na vétsi rychlost/intenzitu/vyssi
level.

Chceme mit klid, ale pofdd jsme nuceni néco fesit.

Porad néjaké problémy, jsme vic otraveni a opravdu unaveni.

Odeslo a odchdzi spoustu lidi, ale také jich hodné pfichazi.

Je to ndrocné..

Nyni také potkdvame lidi z minulosti, abychom navzajem vidéli, Ze jsme se i fyzicky zménili.

Vnimame Ze, jsme jinde a plné si uvédomujeme Ze ¢as nejde nijak zastavit — starneme.

Jsme stavéni do novych roli/pozic a u¢ime se na né nové/opravdové reagovat.

Ocitame se v naprosto neprozkoumaném prostoru nasi pfitomnosti, ale porad jsme to my.
Obcas nahla skutec¢nost nejde nijak uchopit a jsme unaseni samopohybem/setrvacnosti..
A pfipada nam, Zze nemdme nad nic¢im kontrolu..

Vse se neustdle méni, pfesouva a prenastavuje.

A u kazdého z nas to ma naprosto individualni, ale hlavné zasadni projev.

Nékdo nachazi Zivotniho partnera, téhotni, hodné ji, pfibira na vdze, méni pracovni pozici, rozvazuje
pracovni pomér, ukoncuje vztah, rozvadi se, stéhuje se, stéhoval se ale stéhuje se znova,
predélava/prodava/kupuje dim/byt, dozvida se pravdu, je bez penéz, rozéiluje se, hada se, ma
nehodu, miva ¢astéji vztek, deprese, citi zZe uvizl, ztraci prehled, chut, je unaveny, je nemocen,
odchazi, umira...

A pokud se ndm nedéje nic osobné, déje se to v nasi bezprostifedni blizkosti a jsme do okolnosti
stejné vtazeni.

Nékdy se toho déje tak moc, Ze mnohdy ani neni jednoduché myslet racionalné..
Zélezi jak moc jsme pohlceni okolnostmi/hmotou a jak moc se branime pfijimat zodpovédnost.

Cim vic Zijeme mimo pfitomnost/pfirozenost, tim vic nds pak okolnosti drti a pohlcuje
strach/sebedestrukce.



Kazdy uplynuly okamZzik ptitomnosti odkladdme minulosti, ale sou¢asné i nasi budoucnosti.
A kazdym dnem se vic a vic otevirame, at uz to chceme vnimat nebo ne.

Cas nyni prekryva jak svéty minulé tak svéty budouci a to na co myslime zrovna sly$ime, nebo mame
pfimo pred ocima.

Vse se stava rychlejsim, dokonalejsim, transparentnéjSim a opravdovéjsim jak nikdy predtim.
Pravda naSeho srdce zacina tryskat do okoli jako ve videoklipu 'Fireworks' od Katy Perry.

V textech, pisnich a videoklipech je ukryto mnoho poselstvi — vnimejte to.

Hudba |é¢i dusi a naplfiuje srdce.

S ¢im vétsi uprimnosti a radosti je jakykoliv projekt tvoren, tim vétsi ma silu.

Proto ted' vse, co bude tvofeno/konano s ¢istym umyslem, uciti obrovskou podporu.

Bude to jakoby vdm narostly dalsi ruce, zaZijete nebyvalou ochotu a vstficna gesta ze vsech stran.
Lidé budou vic a vic spontannéjsi/apfimné;jsi.

Ale ¢im vic ptjdeme hloubéji, tim vic pro nas bude tézsi fungovat ve starém/mrtvém systému.
Budeme vic podrazdéni, nebudeme chtit nic resit, jist, mluvit, nebudeme moci spat..

Vse se ndm bude zdat nespravedlivé, naroc¢né a snadno pak propadneme hnévu, depresim, frustraci..
Vse bude hrozné zdlouhavé/zpomalené, lidé, provoz, technika, vSe bude kolabovat.

Nebo naopak, vse se v okamziku proméni jako mavnutim proutku.

Je to dynamicky a turbuletni proces, pfichazi po vinach a naprosto na nic se tady neda spoléhat.
Jen na sebe, své myslenky a své srdce.

Tenhle tanec na ostfi noZe, jsme sem vsichni pfisli odtancit az do samotného konce.

Situace tedy mohou byt ob&as dost na hrané nebo i za hranou, nenechte se tim pohlcovat.
Stary/Mrtvy svét odchazi, nechte ho definitivné odejit.

Pokorné a s vdécnosti vse prijimejte, vSe se déje s vyssim zamérem.

Nevzpouzejte se, ale pIné se tomu odevzdejte.

Strach a pocit nedostatku je jen v hlavé.

KaZdou situaci prosvétlujte svym soucitem, vy$sim nadhledem/odstupem a uvidite vysledky.
Spravnost vassi cesty obdrZite ve znamenich, ve snech.

Zadejte o né Upiimné.



UZ se nemame kam schovat, vie je okamzité vidét, jako bychom to méli vytetované pfimo na cele.
Nastal ¢as navzdy opustit ulitu a pevné uchopit svdj Zivot.

Nic "neobechcavat" — BYT K SOBE MAXIMALNE UPRIMNI.

Jestli to co myslim, mluvim a konam, je ku prospéchu vsiemu a véem.

| kdyZ nékdy nejde poddvat stoprocentni vykony, kazda snaha je vidét a také kazda snaha se ceni.
Staci jen malickost na kterou se zamérime, ktera nas i druhé pozvedne.

Napriklad, kdyz myslime na hezké véci, nebo kdyz nékoho potésime.

Jsme tu od toho, abychom se navzdjem zdravé podporovali a ze Zivota tésili.

Stac¢i humorné nebo utésujici slovo, vlidny pohled nebo Uptfimny dsmév.

Vsude okolo je nékdo kdo nds, nebo my jeho potiebuje, bez koho nejsme kompletni.
Kazdy jeden jsme tu potifebny a kazdy jeden ddvdme svétu co tu jesté nikdy nebylo.
Navzajem jsme si ucitelé a spole¢né tvofime mozaiku s ndzvem Zivot.

Ve vSem, kde se nachazime, nechdvame svij jedinecny otisk.

Hodné o nas vypovi jak vypada nas domov, nase zazemi, jaké mame pratele...

Ve viem se odrdzi kolik Lasky kdo dostal, kolik ji kdo ma a kolik ji kdo dava.
Srdce citi Srdce..

Tohle vi dobre kazda Matka, kazda Zena.

Tim, Ze se méni generace je to evidentnéjsi.

Mdame moZnosti, které tu pred deseti lety nebyli mozné.

Diky tomu se déti a celkové lidé rychleji vzdélavaiji.

VSe ma svij pfirozeny proces.

Ani Pfiroda nic nepfeskakuje/nevycleriuje.

Pfiroda ddva Zivot a pro kazdého z nds tu ma vSe potrebné.

PFili jsme z Pfirody, jsme Pfiroda — JSME JEDNIM.

Dokud ale budou ve svété umirat lidé, zvifata a s nimi i tahle planeta, nebude mozné, aby i v nas byl
klid/Mir.

VSECHNO SE VSiM SOUVISI.

Je nacase to vnimat a zadit respektovat jeden druhého/Zivot.



Divat se na svét o¢ima Lasky, protoze my jsme LASKA.

A nevlastnime nic vic neZ pouhé TED.

Proto dokud nechdme déti zazivat strach a bolest, bude v nich zakoferiovat a klicit pfesvédceni, ze
svét je opravdu Spatné misto.

Kazdé dité musi byt ochrafiovano a vedeno, kazdé dité by mélo mit ndrok na bezstarostné détstvi.
Dité je nddobou a do urcitého véku je pro néj zasadni, v jakém se nachazi prostredi.

Ale dospivajici generace tohle uz chape, vnimd a citi jak je lidsky dotek/Zivot dlleZity.

Jsou vysoce citlivi a jejich védomi vidi dUsledky pfezivaného systému.

Vidi, Ze "zranény" muZe vychovat jen "zranéného"..

Vidi, Ze stary systém je jen plny destrukce/nespravedInosti a citi, Ze je potfeba zména.

Tenhle proces tiché revoluce probiha v kazdém srdci a nelze zastavit, nalezime Pfirodé/Vesmiru.

A Vesmir se neustdle rozpina..

Vas Zivot vam patfi, kazdym pritomnym okamzikem, kterym si toho budete védomi.
Je nacase VNIMAT (tuhle) skute¢nost.

Je na ¢ase byt TADY a TED.

Je jen jedina cesta k Opravdovosti..

A tou je vaSe Srdce.

Také ho mate, nebojte se ho ukazovat/pouzivat.

Vsechny vyzvy vas povedou k vétsi pokore, vytrvalosti a dokonalosti.

Nikdy nejste postaveni pred situaci na kterou by jste neméli silu ji zvladnout.

Vse se odviji od vasi vile.

A proto vézte, Ze at jste ted kdekoliv, jste presné tam, kde mate byt.

A vSechno je naprosto v poradku, tak jak to je.

A vzdycky tomu tak bylo.

Nic nemohlo byt jinak, protoZe by jste dnes nemohli byt témi, kterymi nyni jste.
Nemohli by jste ted Cist tyto radky a nerozuméli by jste mym slovim..

ProtoZe by se vas nedotykala osobné.

Zivot nyni bude hodné osobni.



Pfipravte se na to a nebojte se zmén, které nas nemohou minout a pomahejte potfebnym je
zvladnout.

Svifte na cestu ostatnim, protoZe TED je va$e svétlo nejpotiebnéjsi.
Zehnejte kazdému koho potkate.

Co zasejete to také sklidite.

Nebojte se, neni ¢eho.

Nikdy nejste sami.

Vase Srdce vSechno davno vi.

Cim vice se zamilujete do Zivota, tim vic vas bude Zivot milovat.

S Laskou v srdci

Petr Uher

Zdroj: https://www.facebook.com/AlcaPeta



