Lekari se dozivaji nejkratsiho veku

Podle udajl Dr. Joe Wallacha MVDr., kandidata Nobelovy ceny,

je pramérny vék obyvatel USA 75,5 roku, avsak priimérny vék lékar je 58 let.

Jak to,ze prdveé ti, ktefi ndm radi, co nam prospiva a co skodi
a jak zit, abychom byli zdravi a Zili co nejdéle,

se dozivaji nejkratsiho véku?

Lékar V. Herbert, profesor Iékafstvi na université Mount Sinai v New Yorku
prohlasuje (stejné jako vétsina jeho kolegli po celém svété),

ze ,krmit se vitaminy je k nicemu”.

Lékar Stuart Burder napsal 5 knih o spravné vyzivé

a zemrel ve véku 40 let na nemoc zpUsobenou nedostatkem selenu.

Mate zajem nasledovat jeho rady? Prosim...

ChceteiZit déle?
Mdizete. Je vSak nutné udélat 2véci:
Vyhnout se lékaram.

Studie skupiny pro ochranu spottebitele spole¢nosti

Ralph Nather z 13.1.1993, ktera trvala 3 roky, uvadi:



,V dlsledku |ékatské nedbalosti pfijde v nemocnicich USA
o Zivot okolo 300.000 lidi ro¢né.”

Lékarskou nedbalosti se rozumi toto:

$patné stanoveni diagndzy a zplsobu lécby

aplikace nevhodnych Iéciv

chyba v desetinném misté a nasledné predavkovani |éCiv

atd.

Jenom pro srovnani - za 10 let trvani valky ve Vietnamu ztratily USA
56.000 muzu. Milony lidi proto protestovali proti valce.

Proti Iékarim Zel nikdo neprotestuje.

Myslite si, Ze u nas je to lepsi? Ani nahodou.

2. Néco pro své zdravi délat —> predchazet nemocem.

K zajisténi spravné funkce vaseho téla potrebujete denné

okolo 90 latek - minerald, vitamin(, aminokyselin a mastnychkyselin.

Vétsina lidi zna vitamin C, ale o téch dalSich [atkach nema vétSinou ani ponéti.

Kdo to mysli se svym zdravim vadiné, potfebuje denné viech devadesat!

Kde je vzit? Které to jsou?

Sledujte dalsi ¢lanky.

Pfeji Vam pevné zdravi.
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