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DULEZITE INFORMACE O DOPLNKU VIVA+

Viva+ je zcela prirodni vyzivovy doplnék, ktery byl
vyvinut pro Ulevu od stresu, zlepSeni nalady a posileni
pocitu zivotni pohody. Podporuje zdravou funkci
nervového systému a mozku, pfispiva ke snizeni
Unavy a vyCerpan.

Viva+ je kombinaci extraktu affron® standardizovaného
a patentovaného wytazku z pestikl ¢istého Safranu
(Crocus sativus L) prvotiidni kvality ze Spanélska,
komplexu vitamind B z pohanky, hor¢iku z morské
vody, j6du a vitaminu C z aceroly.

Veskeré slozky tohoto doplniku prispivaji k vasemu
vSeobecnému pocitu pohody a spolecné vytvareji
nenapadné, ale presto vlivné spojenectvi.

Obsah: 60 tablet, Cistd hmotnost 18 g.

DOKONALE PRIRODNI SLOZKY

» Extrakt z pestikl Spanélského safranu

"

Vitamin C pochazejici z bobuli aceroly
Vitaminy B ziskavané z pohanky

"

Hor¢ik pochazejici z morské vody
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Pomocné latky ziskavané z ryze a rostlinného oleje
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LAZNE PRO VASI MYSL
Zahali vas luxusnim pohodlim, necha odplavit obcasny
stres a pomUzZe vam citit se odpocaté.!

DOBRY SPANEK
Podporuje vydatnost spanku, a umozni vam prirozené
hlubsi spanek.”

GENOVA VYZIVA BUDOUCNOSTI

SloZeni doplrku obsahuje affron®, patentovany Safranovy
extrakt nové generace. Pomaha obnovit dusevni bdélost pfi
pocitech ospalosti i Unavy, zlepSuje koncentraci a pamét
pro ziskanf lepsi schopnosti ucit se a jasné uvazovat.!

CENNE)Si NEZ ZLATO

Safrén je nejdrazsim korenim na svété, je ocerovan w3
nez zlato. Jeho hodnota vsak netkvi v tom, jak vypada, voni
nebo chutnd; jeho nejcennéjsi hodnotou je to, jak se diky
nému citite.

STASTNY ZIvoT

Safrénu se nékdy prezdiva ,slunecné kofenf”. Nejen pro
jeho vyraznou barvu, ale také proto, Ze vam dokaze
zvednout naladu a navodit pocit pohody. Pokud hledate
zpUsob, jak zkvalitnit sv(j odpocinek a byt produktivnéjsf,
sahnéte po doplnku stravy Viva+. Protoze neexistuje lepst
pocit, neZ citit se skvéle.!
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UDAJE O DOPLNKU STRAVY

Nutricni hodnoty a obsah sloZek ve 2 tabletach:
Vitamin C 12mg  (15%)*
Jéd 23pg (15 %)*
horcik 56 mg (15 %)*
§afrénovy’ extrakt (Crocus sativus)** 28 mg

* 9% referencni hodnoty
** affron® - patentovany extrakt

DOPORUCENA DENNI DAVKA: Déti starsi 4 let: 1-4 tablet denné.
Dospélf a déti starsi 12 let: 1-8 tablet denné. Neprekracujte
doporucenou denni davku. Potravinové doplriky by nemély slouzit
jako nahrada pestré a vyvazené stravy.

SKLADOVANI: V suchu pfi pokojové teploté. Uchovavejte mimo
dosah détf.

UPOZORNENI: Poradte se s lékafem nebo zdravotni sestrou pred
zahajenim uzivani produktu, pokud jste teéhotna, kojite, vas zdravotnf{
stav nenf dobry nebo pred podanim dftéti.

ZINZINO NOOTROPIC BLEND: Safran, hofc¢ik, komplex vitamind
B, vitamin C a jod.

SLOZENI: PInidla (pFedzelirovany kukuficny skrob, beta-cyklodextrin
z manioku), horcfk ziskavany z more, vitamin C z vytazku aceroly
(Malpighia glabra), vytazek z blizen Safranu (Crocus sativus),
protispékavé latky (kyselina stearova, vytazek z ryzovych slupek a
ryzovy koncentrét), komplex vitamind B z mletych pohankovych
Klickl (Fagopyrum escelentum), jodid draselny.

MOZEK A NALADA

Chemie mozku je velmi slozitd, jeji optimalnf fungovani zavisi na
mnoha Zivinach a je citlivd na metabolickou nerovnovahu. Pokud k
takové nerovnovéze dojde, mlze se objevit mnoho priznakd.

Neurony vzajemné komunikuji pomoci celé fady chemickych ,posli”
zvanych neurotransmitery; a tuto komunikaci - stejné jako rdst a
pretrvani samotného neuronu - modulujf lokdlné pUsobici proteiny,
jako je mozkovy neurotroficky faktor (BDNF). Byly pozorovany zmény
hladin a absorpce neurotransmiter(i v podminkach stresu a zmén
nalady, coz vedlo k vyvoji 1ékd manipulujicich hladiny neurotransmiterd.
Skutecnost, Ze tyto léky pomalu zabirajf a jsou relativné nedcinné, vedla
k vyzkumu v dalsich smérech, a nedavno bylo zjisténo, Ze zmény v
BDNF a souvisejicich faktorech mohou byt velmi dilezité. Ukazalo se,

Ze bioaktivni 1atky v Safranu posiluji neurotransmitery i BDNF.

II-
mimm Norska receptura. Vyrobeno v Norsku.

SAFRAN

Safran je jednim z nejdrazsich kofeni na svété. Safrén se péstuje

v mnoha ¢astech svéta a protoze sklizen a zpracovani se provadi
rucné, ve vetsing pripadl musf byt pred dalsim zpracovanim osetren
teplem ¢&i zarenim z d@vodu pritomnosti rdznych mikroorganismd
vcetné patogend, jako je E. coli. Tyto postupy sice omezuijf
mikrobialni kontaminaci, ale také snizuji mnozstvi bioaktivnich

slozek, a tim i kvalitu produktu.

Spanélsky gafran je jiny! Spanélsky Safran se také sbira ruéné,

ale diky zvlastnf metodé péstovani a sklizenf netrpi na problémy
zplsobené mikroorganismy, a nevyzaduje proto osetienf zarenim.
To znamend, ze v Safrénu zlstanou pritomny veskeré bioaktivnf latky,
a extrahovana mnoZzstvi jsou vyssi.

AFFRON®, SAFRANOVY EXTRAKT NOVE
GENERACE

affron® je extrahovén z pestikll Spanélského Safranu za vyuZitf
technicky vyspélého vyrobniho postupu, ktery zajistuje Sirsi profil
bioaktivnich slozek. Béhem tohoto procesu je extrakt standardizovan
tak, aby obsahoval minimalné 3,5 % bioaktivni slozky Lepticrosalides®*
spolu s velkym mnoZstvim nasledujfcich dvou hlavnich aktivnich Iatek:
safranalu (0,03-1 %) a krocind (3,48-8,0 %); pravé tento vysoky obsah
odlisuje affron® a jeho Gcinky od v3ech ostatnich Safrénovych extraktd
na trhu.

*standardizovano pomoci kapalinové chromatografie s vysokym
wykonem (HPLC), tedy postupem umozriujicim identifikaci a kvantitativnf
urcenf kazdé z bioaktivnich latek. affron® je certifikovan pro 100% DNA

Crocus sativus L.

NORMALNI KOGNITIVNI A NERVOVA
FUNKCE

Nas nervovy systém se sklada ze dvou hlavnich &astf: z centralni a
periferni nervové soustavy. Oba tyto systémy se zapojuji do prenosu
signdll mezi mozkem a zbytkem téla, ¢imz ndm umoznuji norméainé
dychat, vidét, myslet a pohybovat se. Doplnék Viva+ obsahuje
vitamin C, jéd a hor¢ik, které prispivajf k normalnf funkci nervové

soustavy. Vitamin C rovnéz podporuje normalni kognitivni funkce.

ZLEPSEN[ PSYCHICKE POHOTOVOSTI

Strava, ve které dlouhodobé chybf ddlezité vyzivné latky, mize
narusit jak dusevni, tak fyziologické funkce naseho téla. Mdze ovlivnit
nas spanek, nasi pamét i schopnost soustredenti. Pripravek Viva+
obsahuje vitamin C a hor¢ik, které pomahaji omezovat pocity Unavy
a vyCerpani a prispivaji k normalni psychické cinnosti, takze mdzete
Zit naplno a citit se co nejlépe.
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HLAVNI PRINOSY

» Obsahuje vitamin C a hof¢€ik, které pfispivaji k
normalnimu stavu nervové soustavy a pomahaji
zmirfovat béZny stres?®

» Obsahuje vitamin C a hoF¢ik, které pFispivaji k
tlevé od mentalni tnavy a vycerpani'®*

» Obsahuje vitamin C, ktery pomaha podporovat
pozitivni naladu34

» Obsahuje jod, hofcik a vitamin C, které podporuji
normalni droven duSevni vykonnostiz 3.5 ¢

> Obsahuje jod a hoicik, které podporuji normalni
kognitivni funkces-®

ZDRAVOTNI TVRZENI O PRIPRAVKU VIVA+
(EFSA)

'Pro prisady pouZivané v pripravku Viva+ bylo Evropskym Uradem pro bezpecnost potravin
(EFSA) schvdleno nékolik zdravotnich tvrzeni. SloZky pripravku prispivaji k normdini funkci
nervové soustavy a normdlnim psychickym funkcim, jakoZ i k omezovdni inavy a vycerpdni.

Dle dradu EFSA znamend zachovdni téchto normdlnich funkci zdravou schopnost soustredéni,
uceni, zapamatovani a uvazovani, stejné jako odolnost vici stresu.

Podlle tdaji dradu EFSA:

2Vitamin C prispivd k normdini funkci imunitniho systému. Tvrzeni smi byt pouZito pouze u
potravin, které jsou prinejmensim zdrojem vitaminu C podle vymezeni v tvrzeni ZDROJ vitaminu
C na seznamu v priloze narizeni (ES) ¢. 1924/2006.

3Vitamin C prispivd k normdini psychické ¢innosti. Tvrzeni smi byt pouZito pouze u potravin,
které jsou prinejmensim zdrojem vitaminu C podle vymezeni' v tvrzeni ZDROJ vitaminu C na
seznamu v priloze narizeni (ES) ¢. 1924/2006.

WVitamin C prispiva ke snizeni miry unavy a vyCerpdni. Tvrzeni smi byt pouZito pouze u potravin,
které jsou prinejmensim zdrojem vitaminu C podle vymezeni' v tvrzeni ZDROJ vitaminu C na
seznamu v priloze narizeni (ES) ¢. 1924/2006.

°jéd prispivd k normdini ¢innosti nervové soustavy. Tvrzeni smi byt pouZito pouze u potravin,
které jsou prinejmensim zdrojem jodu podle vymezeni v tvrzeni ZDROJ jédu na seznamu v priloze
narizeni (ES) ¢. 1924/2006.

¢j6d prispiva k normdlnim kognitivnim funkcim. Tvrzeni smi byt pouZito pouze u potravin, které
Jsou prinejmensim zdrojem jédu podle vymezeni v tvrzeni ZDROJ jédu na seznamu v priloze
narizeni (ES) ¢. 1924/2006.

’Hor¢ik prispivd k normdinimu energetickému metabolismu. Tvrzeni smi byt pouZito pouze u
potravin, které jsou prinejmensim zdrojem hor¢iku podle vymezeni' v tvrzeni ZDROJ horciku na
seznamu v priloze narizeni (ES) ¢. 1924/2006.

8HorCik prispivd k normdini ¢innosti nervové soustavy. Tvrzeni smi byt pouZito pouze u potravin,
které jsou prinejmensim zdrojem horciku podle vymezeni' v tvrzeni ZDROJ hor¢iku na seznamu v
priloze narizeni (ES) ¢. 1924/2006.

“Hor¢ik prispiva k normdlni psychické cinnosti. Tvrzeni smi byt pouZito pouze u potravin, které
Jsou prinejmensim zdrojem horciku podle vymezeni v tvrzen/ ZDROJ hor¢iku na seznamu v
priloze narizeni (ES) ¢. 1924/2006.

"°Hor¢ik prispiva ke sniZeni miry unavy a vyCerpdni. Tvrzeni smi byt pouZito pouze u potravin,
které jsou prinejmensim zdrojem horciku podle vymezeni' v tvrzeni ZDROJ hor¢iku na seznamu v
priloze narizeni (ES) ¢. 1924/2006.
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VIVA+

Kolik je treba snist, abyste ziskali mikronutrienty

s

v mnozstvi odpovidajicim denni davce? Podivejte se!
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