KDYZ ME VYLECITE Z RS,
NEVRATI SE MI TO?

kauza pani E. H.
lé¢eno v roce 2012, piibéh klientka poslala 26. 7. 2023 !1'©

Dobry den pani Blahova.

Konec¢né jsem se odhodlala napsat nékolik vét o mém piipadu.
Prvni obtize se u mne projevily v devadesatych letech. Dvoji
vidéni. Na neurologii mi sdélili, Ze se s nejvétsi
pravdépodobnosti jedna o zanét o¢niho nervu.

Zminili se, ze muZe jit 1 o RS, ale diagndzu RS nepotvrdili.
Po Case problémy ustoupily a Zadné¢ se nékolik let
neprojevily. Zhruba po deseti letech se vSak potiZze objevily
znovu - Spatna vyslovnost, zakopavani pti chuzi, brnéni
koncetin, paleni na patfe, zvySena unava. Pti nasledujici
navstéve neurologie mi byla potvrzena RS. Piivodné
nastoupena biologicka leécba mi byla zménou legislativy
ukoncena. Co tedy dal?

Na doporuceni dcery jsem oslovila pani ing. Hanu Bldhovou.
Po konzultacich a osobnim jednani jsem absolvovala nékolik
setkani, v€etn¢ doporucene alternativni 1é€by. Po nékolika
navstévach, pii dodrzovani nastavenych postuptli, se muij stav
zasadnim zplsobem zlepsil, potiZe ustoupily. Miij soucasny
zdravotni stav je dobry, stabilizovany, pfiméteny véku.
Musim Vam znovu pod€kovat za to, jak se nyni citim,

Pteji Vam hodné zdravi a sil, aby se Vam dafilo a pomohla
jste jesté mnoha dalSim lidem.

S pozdravem

Eva Hefmankova



Komentar: Mnoho lidi se mne pta, zda se nemiiZe stat, Ze se
jim symptomy RS vrati v budoucnu, 1 kdyz je dnes vylecim,
ale oni se nebudou Iécit klasicky. Tak tady mate jeden ptipad.
Karty pani Evy uz davno nemam, protoZze je ¢as od Casu tfidim
a likviduji, pokud jsou ptipady uzaviené a klient nema diavod
chodit. TakZe jsem si ani nemohla vzpomenout, kdy ke mné
klientka poprvé ptijela, celou slozku jsem vyhodila za covidu.
Nakonec jsem vSak nasSla v Deniku poradce 2 dopis od jeji
dcery, ktery vSe hlavni osvétlil, a dokonce 1 to, jak jsme
postupovaly.

Pani Eva ke mn¢ pftijela poté, co ji neurolog ponékud nesetrné
oznamil, Ze jeji vékova kategorie /Cerstvé/ nespada do skupiny
lidi, jimZ naSe zdravotnictvi bude hradit drahou
experimentalni biologickou 1écbu. Naraz se tedy ocitla ve
vzduchoprazdnu. Kortikoidy odmitala. Jako ucitelka védéla, o
co jde. Zaroven vSak méla potize, které ji znemoZznovaly
vykonavat své povolani. Nemohla dobfte artikulovat, a
nezvedla ani ruku, aby psala na tabuli. K tomu potiZe se
zrakem a chtlizi. To ji donutilo hledat pomoc jinde. Vzhledem
k tomu, Ze Spatn¢ mluvila, si dnes myslim, ze se pani Eva
spiSe blizila k diagnoze ALS, ale tehdy mne to nenapadlo.
Nebyla jsem tedy svazana trémou z mozneho netspéchu pii
1éCeni zavazné a ,,nevylécCitelne* diagndzy. Pani Eva méla
diagndzu RS, tedy jsem ji lécCila jako RS, a to jsem uz védéla,
Zze umim. Rozdily mezi diagnézami jsou malé, co do
sortimentu patogentl. V obou piipadech jsou hlavni pachatelé
cysty tasemnic. Zavaznost ALS spociva v tom, ze tady jsou
cysty tasemnic na hlavovych nervech. Mohou branit artikulaci,
polykani a dychani.

Kdyz zmizely zékladni potiZe, klientka pak jezdila rok co rok
jednou ro¢né na pravidelnou kontrolu i se svou rodinou,
paradoxné ona byla pokazdé ta nejzdravéjsi z rodiny, protoze



ona jedina brala poctivé a porad MMS. Béhem covidu se na
dva ti1 roky odmlceli, a ted’ se zase letos ukazali zacatkem
jara. N&jake zatéze tu byly, ale s tim si poradime.

MozZna vas pirekvapi, kolik klientka dostala informatik, ale
piib¢h se odehral pied deseti lety, kdy jsem informatika
povazovala za zakladni a nezbytnou soucast 1éCby. Joaliskam
jsem hodné véfila, protoze mné samotné pomohly nékolikrat.
Ani tady asi nebyly zcela marné, 1 kdyZ dnes uz bych na to sla
jinak. A dobry stav klientce vydrzel dodnes - deset let.

Z. Deniku poradce II:
13. 2. 2013 SCLEROSIS MULTIPLEX

Dobry vecer, pani Blahova,

V lednu, po posledni kontrole u vas, jsme s mamkou slibily, ze
se ozveme, jakmile bude mit vysledky z odbérii krve. V RS
ambulanci nam bylo sdéleno, Ze ma veSkeré hodnoty

z vySetieni optimalni, v norm¢. Také jsme slibily, Ze sepiSeme
mamincin piibéh. Myslim postac¢i sken ambulantni zpravy,
kterou prikladam. Co se ty€e zdravotniho stavu mé mamky,
nyni ma za sebou dalsi, zatim posledni od¢ervovaci
vlasovcovou kuru, kterou jste ji doporucila na posledni
navstéve. Dobird troje posledni kapky a neustale pije MMS, na
které si zvykla jako na soucast sveho denniho reZimu. Imuran
samoziejm¢ nebere. Magneticka rezonance ji ¢eka v fijnu

v roce 2013. VSem se ndm jevi neuvéfitelné vitalni, svézi a
plna energie, jeji tinava je pry¢. S nohou nema problémy,
jazyk ji netrne, a dovadi s nasi malou Sarinkou, jako kdyby
byla ona jeji mamka. Vnimam to predevsim ja, protoze jsem
se svou maminkou asi nejvice ze vSech ¢lenl rodiny. Jsem na
matefske a bydlime v jednom domé. Jeji stav se neskutecné



zlepsil, a za to jsme vam vSichni vdé¢ni. I cizi 1idé mi sami od
sebe tikaji, Ze mamka od lonska opravdu prokoukla a
prospéla. Tak to asi nebude jen mij dojem. Tatka je ted’ také
klidnéjsi. Situace, kdy jsem ja pomahala mamince, se otocila.
Ted’ ona pomahd mné, predevs§im s hlidanim Sarinky, protoze
sv¢é druhe t€hotenstvi snaSim opravdu mizerné. A ja jsem
straSn¢ vdécna za to, Ze se miZzeme s maminkou navzajem tak
krasné uzivat. Mé&jte se moc hezky! Za vSechno dékujeme!

K. J.

Komentar HB: Pani Eva ke mn¢ pfisla 16. 10. 2012

s neurologickymi obtizemi. Diagnozu sclerosis multiplex ji
potvrdili loni, po delsi dobé zprvu drobnych, pozdéji
stupniujicich se obtizi. Zacalo to zanétem zrakového nervu,
pokraCovalo problémy s chiizi, necitila pravou horni koncetinu
a pozd¢ji celou pravou polovinu téla. Méla nekoordinované
pohyby, zakopavala levou nohu, chiize byla nejista, tocila se ji
hlava. Trpéla silnou inavou, méla ochably jazyk, takze Spatn¢
vyslovovala. Pro ucitelku pohroma. Magneticka rezonance a
lumbalni punkce potvrdily mnohocetna loZiska vysokého
signalu na telencefalu a miSe. Na jafe 2010 stanovena
diagnoza RS. Dostala invalidni dichod. Zpocatku brala
PREDNISON, MEDROL. Od za¢atku roku 2012 si pichala
REBIF, ale v zari roku 2012 ji z biologicke 1€cby vytadili,
protoZe vékove nespadala do kategorie pacientt, ktefi méli na
1é¢bu narok. Tehdy ji bylo 55 let. Misto toho ji nabidli
IMURAN, ktery vSak nebrala, protoze véd¢la, jak zaludné
jsou kortikoidy. Béhem uzivani REBIFU se ataky pohybového
aparatu opakovaly 3x. Trvaly neurologickée potize, jako Spatna
vyslovnost, paleni na patie, inava, zakopavani. Po jeho
vysazeni se prohloubila tnava.

Ke mn¢ pftisla poprve 16. 10. 2012, 1écbu vSak zahajila uz

v breznu 2012 na zéklad¢ mailové korespondence, kdy zacala



uzivat MMS. Klientka uZivala sama jest¢ COLOSTRUM a
ALOE VERA, antioxidanty, to byl mozna duvod, pro¢ MMS
neodvedlo takovou praci, jakou jsme zvykli vidat. Kromé toho
jsem doporucila joalisky SPIROBOR, CRANIUM,
VELIENDREN, PLASMODIUM.

16. 10. 2012 na CNS méfim stale plathelminty, plasmodia,
pomal¢ viry, obrnu, aktivni borrelii, FSME, morbilliviry,
EBYV, améby, Balantidium coli, vlasovce. Z joalisek si odnesla
GLIE, POMALE VIRY, PLASMODIUM, AMEBY. MMS
pokraCovat bez doplnki stravy. ZvySené davky praziquantelu,
zesilenou protivlasovcovou kiru. Po dobrani této sestavy
joalisek pokracovala sestavou MINDREN, SPIROBOR,
DEIMUNACTIVE, FSME.

17. 1. 2013 na kontrole vidim uz jen zbytek borrelie na
nervove soustave, dospéle vlasovce na sleziné a ve svalech.
Tieti protivlasovcova kura, joalisky VELIENDREN,
PERIFERNI NERVY, MUSCUDREN.

10. 1. 2013 kontrola u neurologa: stabilizovana, bez novych
piiznaku, citi se dobie, laboratorni testy z listopadu 2012 jsou
v norme.

10. 10. 2013 kontrola u mne byla velmi rychla, klientka nema
viubec nic. Od té doby, co jsme se nevidély, bere pouze
udrzovaci davku MMS, tfi1 kapky denng, jiné 1€ky nebere.
Koncem fijna ji ¢ekda MR. Klientka pftijela s celou svou
rodinou. Je babic¢kou na plny uvazek, citi se dobie, neni
unavena a mladé roding€ je velkou oporou. Ode mne dostala,
tak jako vSichni vyléceni, prazdny pentagram s jedinym
slovem ,,Blahopieji.“ Za piil roku s rodinou pfijede na
kontrolu.



