Kauza pani J. S.

Neumim si predstavit, jak bychom zdravotné dopadly, nebyt pani ing. Blahové!
Mili zoufali nemocni. Pfipojujeme se k siti jiZz uzdravenych a chceme tak nasim pribéhem vlit nadéji
vam vsem, kterym lékafi neuméli pomoci.

Toto je pribéh Helenky (63) a Jitky (56).

V lednu 2019 jsme si s Helenkou popraly pevné zdravi a zacaly se dit véci! Chudak Helenka, zacala mit
bolesti bficha po kazdém jidle. Tlak v levém podzebfi silil, oblast Zaludku byla vzedmutd. Usoudila
jsem, Ze jeji stav je jen dusledek vanocniho a silvestrovského hodovani. Nikdy jsem nezazila ¢lovéka,
ktery by to tolik fihal a trpél plynatosti. To mne pfimélo k tomu, Ze jsem se zaméfila na jatra-slinivku-
Zlu€nik. Studuji byliny a homeopatii vice nez 25 let, tak jsem byla v naprostém klidu, s myslenkou, Ze
to zvladneme bylinami. Ale v pohodé to nebylo. Sebelepsi dietni strava nepomohla, byliny mozna
trosku ulevily od bolesti, ale neodstranily pri¢inu. Homeopatie pomohla uvolnit z bticha vSechen
nahromadény vzduch, ale stale se neresil plivod bolesti. Helenka ztratila zdravou barvu v obliceji, tvar
byla prlsvitna a rty znacné bilé. Bylo evidentni, Ze trpi podvyZivou, a jeji slezina je silné oslabena (bilé
rty). Bficho jiz bolelo stéle, at na lacno nebo po jidle.

Uplynuly dva mésice a Helenka se rozhodla, Ze plijde k Iékafi. Dopfedu jsem védéla, Ze tam se pravdy
a pomoci nedobere, ale asi si tim potfebovala projit. Nic jsem ji nevymlouvala a usilovné patrala na
netu. Hledala jsem smysluplnou informaci, které bych se mohla chytit. Mezi tim Helenka slavnostné
napochodovala k praktické lékafce, ktera hned konstatovala, Ze nemad ockovani proti tetanu. No, to
pak néjak nastésti zamluvily...pani doktorka dileZité prohmatala bficho a napsala Helence
doporuceni na sono, Ze se tam pry ma objednat. Helence bylo po prohmatdni bficha zle, a tak jsem
sama volala na pracovisté sona. Arogantni sestra mi ihned sdélila, Ze objednavaji za dva mésice.
Onéméla jsem UZasem a nesméle 3pitla ,,A co kdyZ Helenka do té doby umre?”. Ted zase onéméla
sestra a pak radéji objednala Helenku za mésic.

Druhy den jsem vytahla Helenku na vylet, aby pfisla na jiné myslenky. Daly jsme si ve mésté kavicku,
sedly do auta a HelCe zacalo byt opét zle. Tak jsem se namichla a na kruhovém objezdu jsem odbocila
vpravo, pfimo do nemocnice. Bylo mi jasné, Ze nam nepomohou, ale chtéla jsem si byt jista, ze
nedochazi k nécemu, co by bylo pfimo Zivot ohrozujici (krvaceni, slepak, atd.). Na ambulanci interny
nebyla v éekdrné ani noha. Helenku prohmatala pFijemnd pani doktorka. Rekla, Ze se ji nelibi leva
ledvina, ani slepé stfevo, a poslala nas na chirurgii. Tam byla ¢ekarna plna lidi. Sedély jsme tam pét
hodin!!! Pak se Helenka dockala opétovného prohmatani bficha a odbéru krve, ktery potvrdil, Ze neni
v ohroZeni zivota. Jaky byl zavér pétihodinového zirani na nasténku o tom strasném cholesterolu?
Helenka se dozvédéla, Ze si ma dojit k praktické Iékarce, aby ji napsala doporuéeni na sono bticha!!l
To mi pripomnélo film s Vlastou Burianem ,,U pokladny stal”, jak chtél od pojistovny zuby, a dostal
bahno. No, fikdm otevieng, citila jsem se provinile, Ze jsem Helenku do té nemocnice odtahla, ale
alespon jsme védély, Ze hned neumfe.

Uplynul mésic a Helenka vypadala jako pfizrak. Tvirci filmového hororu V¥iskot by zajasali. Prisel den
D a Helenka jela na vytouZené sono. Védéla jsem, Ze tam nic nenajdou, ale ja mezitim nasla tu
informaci, kterou jsem na netu hledala. Ano, ano, sono bficha bylo negativni. Helenka dostala
doporuceni, at se objedna na gastroskopii. Tentokrate byla objednéna “jiz” za tfi tydny! Ja mezitim
pracovala s mou domnénkou. Co jsem nasla? Konstruktivni sila vesmiru mi pomohla. Z ni¢eho nic na
mé zacaly na netu vyskakovat reklamy na bylinné pfipravky proti parazitim. Reklamy se usilovné



zjevovaly, i kdyZ jsem pFed tim nikdy na podobny vyrobek neklikla. Ze by méla Helenka parazity???
Davalo mi to smysl! Vzhledem k tomu, Ze se zajimam o byliny tolik let, bylo mi jasné, Ze podobné
vyrobky z reklam nemohou fungovat. Hledala jsem ve dne v noci, bleda tvar Helenky mi dodévala
veskerou silu. Nasla jsem nékde ¢lanek o parazitech, jehoz autorem byla pani ing. Hana Blahova, a
vSe mi zacalo do sebe perfektné zapadat. Nedbajic na objednanou gastroskopii jsem zacala hledat
osobu, ktera parazity z Helenky vyZene. V té dobé mi pfipadalo zbyte¢né jet do Brna k pani Blahové,
kdyz je v Praze nékolik klinik, které se touto problematikou zabyvaji. Hledala jsem, ¢etla recenze,
prohlizela honosné webovky klinik. MUj selsky rozum mi naseptaval, Ze vSechny systémy zminénych
klinik jsou jen dobry kSeft a Ze do Brna skutec¢né musime jet.

Cas plynul a pfigel den D. Helenka vyrazila s nadé&ji v o¢ich na gastroskopii. Bylo mi ji lito, protoZe jsem
tusila, jak to dopadne. Ano, gastroskopie byla opét negativni. Lékar napsal Helence doporuceni na
kolonoskopii.

Zavolala jsem do Brna pani ing. Blahové, aniz bych cokoli Helence rekla. Popsala jsem problém, pani
Blahova fekla: “no to je jasné”. Mé to bylo také jasné, Ze musime do Brna a tak jsem nds obé
objednala. | sebe, i kdyZ jsem se povaZovala za ukrutné zdravou! Méla jsem sice pod kGzi tvrdé bulky
jako koralky mnoho let a ty koralky se mnozily, ob¢as mé pdlilo v hlavé a posledni mésic jsem méla
problém s malou nasobilkou, ale necitila jsem v tom problém. KdyZ jsem si v roce 2006 objevila prvni
kordlek, usoudila jsem, Ze mam rakovinu a rok se trapila. Pak jsem si vysvétlila, Ze rakovinu nemam a
tak ji nemdm. To jen tak na okraj. Prosté jsem si fekla, kdyz uz jedeme do toho Brna, tak se necham
také proklepnout.

IIJ vn

iz” za dva tydny pfiSel den D a Helenka prodélala neskutecné bolestivou kolonoskopii. Kdyz jsem
slysela, jak probihalo vysetreni...bozZe, neZijeme snad v 21. stoleti??? Nemluvim jen o bolesti, jakou
pacient musi zazit, ale i o riziku poSkozeni stfeva touto brutdini metodou. Nic jiného jsem necekala,
neZ Ze stfevo je téz v poradku.

Pfijely jsme domd, postavily kavicku na stll a ja Helence oznamila, Ze ma parazity a v ¢ervnu jedeme
do Brna k pani Blahové. Chudak bleda byla tak zdrcen3, Ze ji bficho boli stale a pfic¢inu bolesti nezna,
Ze nakonec s navstévou Brna trpné souhlasila. Neni pro pacienta nic horsiho, nez nevédét diagndzu.
Kdyz nezndm pficinu bolesti, tak nevim, jak dlouho budu trpét, a to je znicujici pocit.

Uplynulo 9 tydn(i od prvni navstévy Helenky u lékare. Helenka svirala v ruce tfi papiry ze tfi vySetreni,
s potvrzenim, Ze je zdrava. Jiz jsem méla celé |ékarské péce plné zuby a vysvétlila té bledé ztrapené
oslbce mou vizi, jak to bude pokracovat dal. Tedy, kdyZ nyni pUjde opét k praktické Iékarce a ukaze ji
vysledky vySetfeni, ta ji obratem posle na psychiatrii, protoZe usoudi, Ze ji boli bficho z nerv(i
(psychosomatické onemocnéni ). A basta, pfipad bude uzavien, Helenka bude blazen, urad ji odebere
i fidi¢ak. Budoucnost jsem vykreslila tak ¢erné, Zze Helenku zcela opustila chut na dalsi navstévu
praktického |ékate.

Béhat 9 tydn( s bolesti bficha, to je na povazenou. Pacient v Systému ma tak nékolik moZnosti :
a) pomoci si sam, b) spontanné se uzdravit c) zemfit. My jsme zvolily za a), poslaly Systém do nékam
a odjely do Brna za pani Blahovou.

Nikdy nezapomenu na nasi prvni navstévu! Byl konec Cervna, jely jsme k dalnici po cesté Cislo 111,
¢islo popisné naseho hotelu bylo 111 a v noci, pfi jednom letmém pohledu na mobil, byl ¢as 1:11.
Rikala jsem si, je to na dobré cesté.

Rano jsme vesly k pani Blahové. Hned se pustila do diagnostikovani Helenky. A hle...uz se to sypalo
ven....borrelioza, TASEMNICE kocici a dalsi tti potvory, které si jiz nepamatuji. To byla voda na mé



ego! To jsem si vychutnala ten okamZik! Méla jsem spravné podezieni, ze ma Helenka parazita, a
nasla jsem Clovéka, ktery nam pomtze, a tim jsem nasla cestu, jak chudinku bledou zbavit bolesti.

Stdle se dmouci pychou jsem usedla k pani Blahové ja. Tusila jsem, Ze mi najde borreliozu, protoze
sbirani zakouslych klistat je mé hobby a nic vic, protoze jsem zdrava jako ryba.

To vdm povim, nevédomost je blazena! Jak pani Bldhova zacala zapisovat vSechny ty potvory, co
mam, ma tvar bledla a bledla, aZ jsme si s Helenkou byly znaéné podobné. TA, kvUli které se jelo do
Brna, méla potvor 5 a ja 20!!! Jiz chybél jen svrab, bida a nestovice. Zde je kratky vypis téch mych,
které jsem hostila - tasemnice kocici ( mam kocky 33 let ), tasemnice psi (ja sice nikdy neméla psa, ale
vidim, kolik hromadek se vali po ulicich), borreliosa, toxoplasmosa, encefalitida, Zloutenka B,G,D,E,
vlasovci, a ddl si to radéji nepamatuji. Nicméné mam to nékde zapsané na papirku, ktery jsem ihned
po navratu domu poloZila k pocitaci. Nenapadlo mé nic lepsiho, nez celou noc na Googlu studovat mé
nepratele, které hostim. A jak jsem Cetla vice a vice, tak se mi délalo hife a hife, az mi bylo Gplné
Spatné. Progndzy u nékterych potvor byly nevalné a ja az zpétné pochopila, Ze mé problémy s
travenim jsou zplUsobené Zloutenkou, Ze mé mnoizici se koralky jsou vlasovci, Ze mé obcasné abscesy
ve slabinach jsou také od vlasovcl, Ze paleni v hlavé je borelioza, encefalitida, toxoplasmosa. No ja
vlbec nebyla zdrava!  Jen jsem se jesté citila slusné a mirné potize prikladala véku, ale kdyby se s
tim nic nedélalo, opustila bych tuto realitu velmi brzo, a to nechci, mam tady jesté praci! Nijak
neprehdnim, kdyz feknu, Ze nam pani Blahova zachranila Zivot a znacné jej prodlouzila!

Pak vSe Slo raz na rdz. Ani jsme se nepokousely kontaktovat praktickou lékarku, ktera ani nevi, ze
testy na borreliozu jsou zna¢né nepriikazné. Stalo by se jediné. Poslala by nas zase na mnoho
vysetieni, pokud vibec, vysledky by byly zase negativni (protoZe svéte div se, napfiklad tasemnice
neZije jen ve stfevé, tak jak by ji asi mohli najit) a skoncily bychom obé na psychiatrii. Tentokrat
bychom pfisly o fidi¢ak obé a to by byl na okraji civilizace, kde Zijeme, naprosty prisvih.

Stav Helenky nesnesl prodleni. Kontaktovala jsem kamaradku v Némecku a Anglii, dévcata poslala
potfebné ucinné léky, a vrhly jsme se na Sestitydenni IéCbu. Jiz za tyden Helence zrliZovély rty, bficho
bolelo méné. Druhy tyden si Helenka dala svickovou se dvéma a tercikem, a nic ji nebolelo.
Nadadhera! Po tfech tydnech 1éCby zmizely nadobro veskeré potize, ale dodrzely jsme lé¢bu 6 tydn(.
J4 jsem samoziejmé nastoupila [éCbu také. Zmizelo mi Uplné paleni v hlavé, zaZivaci potize zmizely,
nasobilka mi prestala délat problém a mam tolik energie, Ze nevim co s ni.

V zari 2019 jsme zaskocily do Brna na kontrolu. Helenka je Cista a jd mam potvor o mnoho méné!
Jesté likviduiji vlasovce, ktefi jsou Uporni, a jednu Zloutenku misto ¢tyt. Pravé dokoncujeme druhou
Sestitydenni 1éCbu a citime se naprosto skvéle. Zbyva par dnll do Vanoc 2019. Dékujeme pani
Blahové, Ze se jimi mlZeme bez obav projist, aniz by nam bylo Spatnég, J)), dékujeme za generalni
opravu nasich hostitelskych télicek, dékujeme Hanicko slunicko!

Zaroven pobizime vas, nemocni, nezoufejte, nic neni ztraceno. Pokud je vdm NECO a nikdo nevi CO,
tak asi JIZ VITE, co to miZe byt! Vymanily jsme se ze Systému ve viech ohledech. Je to opojné,
osvobozujici a inspirujici. Stastny Zivot, lasku a silu vdm viem preji

Jitka a Helenka



