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Britsti vedci uznali: oCkovani
nefunguje. Mlada léekarka nasla
dukazy. Odpurkyné vakcin je
ceskou Lékarkou roku. NiCivy
stroj farmabyznysu jede vesele
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ERIKA HAJKOVA pfinasi fascinujici pfib&h mladé Iékarky, ktera zjistila, Ze
vakciny nefunguji a déti pfestaly umirat na spalnicky jiz tfi roky pred
zavedenim vakciny, za coz se ji vlastni kolegové pokusili ,odstrelit* stejné
nenavistné, jako ¢eskou Lékarku roku, MUDr. Ludmilu Elekovou

Vztekli zastanci oCkovani pred nékolika dny doslova Sileli na socialnich sitich i v nékterych
mainstreamovych médiich. Divodem bylo, Ze anketu Unie pacientd CR o Lékare roku vyhrala
MUDr. Ludmila Elekova, lékarka, ktera dlouhodobé varuje pfed Skodlivosti ockovani. MUDr.
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Elekova také naprosto spravné vysvétluje, Ze jedinou ochranou pfed nemocemi je - dobra
imunita. Kterou o¢kovani ovdem naopak nici.

Publicita, které se vitézstvim v anketé dostalo "protio¢kovac¢lim" v médiich, zastance o¢kovaciho
podvodu rozzufila dobéla. Jak by ne - oCkovani je byznysem ¢&im dal vynosnéjSim a tlak na
povinnou vakcinaci déti se stupriuje celosvétové. Vezméme tfeba Spojené staty, konkrétné
Kalifornii. Tam Senatem pravé prosel zakon, ktery znemozfiuje nedat své dité oc¢kovat z divodu
"osobniho presvédéeni” - tedy problematika trochu podobna té, ktera se u nas fesila u Ustavniho
soudu. Péknych par miliont davky vakciny navic! Nelze vSak polevit. "Popiraci" tedy musi byt
okamzité popraveni.

Autor:

Erika Hajkova
Pravnicka a terapeutka
Vice o autorovi ZDE

Presto - nebo pravé proto - se ¢im dal vice lidi stavi na hlasity odpor. Jsou mezi nimi jak laici, tak
Iékafi z povolani. Pro ty je situace snad jesté t€zSi, nez pro obycejné "nekvalifikované" rodiCe:
okamzité totiz jsou obvinéni z toho, Ze Sifi "pavédu" (bad science). Pfikladem budiz pravé
Ludmila Elekova, ktera dostala dokonce Bludny balvan spolku Sysifos (k ¢emuz pani doktorce
jako jeji "spolulaureati” upfimné gratulujeme).

O stejny postup se "ocCkovaci" pokusili Ve Velké Britanii v roce 2005. Dr. Jayne Doneganovou,
jejiz nazor na oCkovani se na zakladé jejich vlastnich vyzkumu rozesSel s "mainstreamem”, se
pokusili profesné "popravit", kdyz svédcila proti o¢kovani dvou holCi¢ek u soudu. Obvinili ji pravé
z "pavédeckého", neprofesionalniho pfistupu.

Vysledek? Komise fakticky potvrdila, ze argumenty dr. Jayne Doneganové maji védecky zaklad.
Doktorka Doneganova pfitom napfiklad dokazuje, ze pokles vyskytu infekénich chorob nema
patrné souvislost s oCkovanim, ale s jinymi faktory. Jinymi slovy: Oc&kovani, ve smyslu jak je
verejnosti po desetileti prezentovano, nefunguje.

Skandal se nekona

Podobné skandalni odhaleni by samoziejmé mélo plnit prvni stranky novin, ale v
mainstreamovém (britském i nasem) tisku nezaznélo o celé véci ani slovo. Takovy zavér se totiz
opravdu nehodi do vSeobecné ockovaci hysterie, kterou momentalné (nejen) v Evropé zazivame.

Dr. Doneganova pfitom rozhodné nezacala jako ,alternativni® Iékarka. Jak vysvétluje, plvodné v

dobré vife rodiCe také ,nutila“ ¢i alesporn pfesvédCovala, aby své ratolesti dali oCkovat. Tehdy Slo
o vakcinu proti ¢ernému kasli.

,Rikala jsem jim, Ze s vakcinou jsou spojené mozné nezédouci Ucinky - nebyla jsem z téch
Iékaru, ktefi by se snazili omlouvat nebo skryvat podobné ,detaily” - ale Zze nam, lékarum, bylo
fe¢eno, Ze vyskyt nezZadoucich acinku, které by se mohly objevit ve spojeni s vakcinou profi
cernému kasli, je desetkrat méné pravdépodobny, nez mozné komplikace spojené se vlastni
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nemoci, a Ze hlavni ddvod, proc¢ jejich déti ockujeme, je, aby byly pred nebezpecnou nakazou
chranéné.

Pro¢ jsem nemyslela? Lékari to tak délaji

Povazovala jsem rodiCe, které nechtéli ockovat svoje déti, bud’ za ignoranty nebo zasociopaty.
Vé&fim, Ze toto je i dnes rozSifeny postoj, jak lékafi hodnoti ,rodi¢e-odmitace”. Pro¢? Protoze
béhem studii nas vdechny ucili, Ze ty tisice a stovky tisic lidi, ktefi umirali na nemoci jako zaskrt,
Cerny kaSel nebo spalniCky — proti kterym se dnes oCkuje — prestaly umirat pravé diky zahajeni
vakcinace.

Zaroven nas ov8em ucili, Ze onemocnéni jako tyfus, cholera, revmaticka horecka nebo spala — na
které vakciny nejsou — pfestaly zabijet lidi diky zlepSeni hygienickych a dalSich
Zivotnich podminek. Bylo by logické poloZit si otazku: pokud zlepSeni téchto podminek zlepSilo
bez ockovani zdravi celé populace ve vztahu k uréitym nemocem, pro¢ by ho nezlepsilo ve
vztahu ke vSem nemocem? Ale mnoZstvi poZadovanych znalosti, které museji studenti
lékarskych fakult absorbovat, je tak obrovske, Ze takova tvrzeni vezmete prosté jako informace.
Nevytvorite si mezi nimi Zzadné logicképropojeni, které by si tfreba nezaujaty pozorovatel vytvoril.“

Jak dr. Doneganova vysveétluje, dokonce ani jeji zajem o homeopatii, kterou posléze vystudovala
a zacala praktikovat, ji nepfimél nazor na oCkovani zménit: pfipadalo ji totiz, ze princip obou
metod je v zdsadé podobny a spociva v podani velmi malého (v pfipadé homeopatie extrémné
malého) mnozstvi latky, zplsobujici nemoc, pro vyvolani imunitni reakce organismu.

Nezdravé "dobro" pro vilastni déti
Od ,pro-ockovaciho® pfistupu ji neodradila ani velmi nepfijemna reakce, kterou na o¢kovani proti
tuberkul6ze méla jeji vlastni dcera.

~Stejné jako moji vrstevnici jsem informace o vakcinaci pfejala zcela automaticky a s ddvérou
jako jediny a nejucinnéjsi lékafsky postup, jaky byl kdy zaveden. Kdyz se mi vletech 1991 a
1993 narodily déti, naprosto samozfejmé a bez ptani jsem je nechala oocCkovat vSim, véetné
vakciny MMR. Brala jsem to jako jako jedinou spravnou véc. Dokonce jsem nechala
svoji  Ctyrtydenni dcerku ooCkovat vakcinou proti tuberkuléze s proSlou exspiraci na klinice
verejného zdravi.

V8imla jsem si v8ak — profesionalni deformace mé nuti automaticky kontrolovat Gdaje na
ampulkach, tedy cCislo Sarze a datum exspirace — Ze vakcina je proS$la, a upozornila na to
lékarku: Ta odvétila: ,Nebojte, proto dnes klinika otevirala s hodinovym zpozdénim, kontrolovali
jsme, jestli miizeme tuto Sarzi vakcin bez problémut aplikovat a mizeme.* A ja jsem na to fekla: ,V
poradku. A nechala jsemsvoudceru naoCkovat. Chudinka mala, méla pak pfiSernou
reakci. JenZe ja byla natolik pfesvédcena, Ze je to pro ni to nejlepsi, Ze jsem ji postupné nechala
naockovat vSemi vakcinami ve dvou, tfech i Ctyfech mésicich véku.”

Jenze pak dr. Doneghan udélala néco, co se v dnesSnim |ékafském svété, ovladaném dokonale
zajmy farmaceutickych firem, tresta témér stejné, jako v romanu George Orwella 1984: Zacala
premyslet.

Podivné o¢kovani doktorku zarazilo



Nejdfiv ji zarazilo nékolik ,kol“ o¢kovani proti spalni¢kam, ktera musely déti prodélat, pfestoze
udajné méla dobfe chranit jiz prvni davka vakciny — proto ji pfece rodi¢im prfes mnohé nezadouci
ucinky doporucila!

,V roce 1994 byla zahajena kampari proti spalnickam a zardénkam, ve které bylo ockovano sedm
milion(i $kolakd. Reditel resortu zdravotnictvi Spojeného kralovstvi rozeslal véem praktickym
lékaram, lékarnikim, oSetfovatelim a dalSim pracovnikiim ve zdravotnictvi dopis, ve kterém
oznamoval, Ze prichazi epidemie spalnicek.

Dukaz epidemie nebyl v té dobé zverejnén. V pozdéjsich letech se ukazalo, Zepredpovéd’ zaloZili
na komplikovaném matematickém modelu, prosté na odhadech. Rikali nam: ,Nemame jJistotu, Ze
Jjedna davka vakciny v pfipadé epidemie déti ochrani.Potrebuji jesté jednu davku.* To zni logicky,
pomyslela jsem si. UZ tehdy jsem védéla, zZe Zadna vakcina nema stoprocentni tuc¢innost.

Opravdu mé ale znepokojilo, kdyZz nam rekli, Ze ani ti, ktefi dostali dvé davky vakciny proti
spalni¢kam, nejsou nutné chranéni v pripadé propuknuti epidemie a potfebovali by davku treti. V
plivodnim o&kovacim planu byla pfitom pouze jedna vakcina proti spalniékam. Slo o vakcinu
obsahujici Zivy virus, takZe plsobila stejné, jako by dany jedinec prisel do styku s plvodnim
virem, jen trochu pozménénym, aby byl bezpelnéjSi a ved| k imunitni odpovédi. Od té doby se
samozfejmé pfidala pfedskolni davka, protoZze pouze jedna nefungovala. Ale predtim se o¢kovalo
Jjednou a na cely Zivot,

A najednou nam zacali fikat, Ze ani dvé davky plvodné jednorazoveé vakciny neochrani v pripadé
epidemie populaci. Tehdy jsem se zalala ptat sama sebe: ,Pro¢ jsem tvrdila vSem tém rodiciim,
mohou utrpét celou fadu nezadoucich reakci spojenych s vakcinou, a pfesto onemocni se vSemi
komplikacemi i pfes naoCkované dvé davky vakciny? Tak jaky to ma pak smysl?

Zakazané knihy a vlastni vyzkum

V dobé, kdy pfisla na trh MMR vakcina, mélo za sebou uz mnoho déti o¢kovani proti spalni¢kam.
Byli jsme ale pfesvédcovani, Ze jim MMR vakcinu mame stejné aplikovat, protoZe je to ochrani
proti pfiusnicim, spale a podpori jejich imunitu proti spalnickam. Tvrdili nam také, Ze nejlepsi
zpusob ockovani je ockovat masové, protoZe to zabrani fetézové nakaze. Jenze ja si fekla, Ze
nechapu, pro¢ oCkujeme vSechny ty malé déti ve véku dvou, tfi, ¢ty mésici? Pro¢ nepockame
dva nebo tfi roky, a pak nenaoCkujeme vSechny, kdo se mezitim narodili
a nepferusime tak pfipadny fetéz nakazy?

Néco tady prosté zjevné ¢im dal vic nedavalo smysl. JenZe bylo tézké zacit si klast otazky, jestli
Jje ockovani cokoli jiného, nez bezpecné a efektivni opatfeni, zvlast kdyz nas ucili mu tak
neochvéjné vérit. Cim jste odborngji lékafsky vzdélany, tim hafse vém da takfikajic
vymyt mozek. Neni snadné, nebo alespor tehdy nebylo, se dat na cestu,
ktera vas nakonec zavede do opozice proti vSem vaSim kolegim a celému zdravotnimu
systému, v némz pracuijete.

Zacala jsemtedy Cist knihy, kteréby se daly charakterizovat jako ,protivakcinacni®.
Obsahovaly pozoruhodné statistiky: podle nich vyskyt  naprosté vétsiny umrtispojenych
s vyskytem infekénich nemoci, na které mame vakciny, zacCal klesat jestédfive, nez prisly



v padesatych a Sedesatych letech vakciny na trh. Napriklad pravécerny kaSel a koncem
Sedesatych let i spalnicky.

Byly to pro mé naprosto neznama data. Rozhodla jsem se tedy, Ze je nemohu jen tak vzit za
sva. Potrebovala jsem provést novy vyzkum. Zdalo se, Ze grafy v mych ucebnicich a pFirucky
Oddéleni zdravotni imunizace hovori naprosto protikladné. Ty totiz naopak
potvrzovaly, Ze vakcinace zpusobila strmy pokles amrti na sledovanénemoci.”

Sokujici zjisténi: Oékovani nefunguje!

Dr. Doneganova se pustila do vlastniho vyzkumu. Nebyl snadny, dvé instituce, které by data
mohly mit, Narodni statisticky ufad a ministerstvo zdravotnictvi, si ji mezi sebou pfehazovaly jak
horkou bramboru. Pro Iékafku se dvéma malymi holCickami v pfedSkolnim véku nebylo rovnéz
snadné dojizdét do Londyna a hrabat se v zaprasenych archivech.

Nakonec se dostala k plvodnim datim a sestavila z nich grafy. Na rozdil od téch, které vidala ve
svych ucebnicich i oficialnich pfiru¢kach, vak jeji grafy zaCinaly uz v 19. stoleti, kdy se zacala o
infekCnich nemocech a umrti na né statisticka data shromazdovat. Zavér byl Sokujici: 99%
poklesu umrtnosti se odehralo prfedtim, nez byla v Sedesatych letech zavedena vakcina. Pokles
byl podobny pro Cerny kasel i spalni¢ky a znamenal jediné: Cela slavna vakcina je jen mytus.

"Kdyz jsem se zamérila konkrétné na skupinu déti ve véku do 15 let, ukazalo se, Ze v této
skupiné doslo k poklesu umrti na spalnicky fakticky o 100% mezi lety 1905 a 1965. Déti prestaly
na spalni¢ky umirat tfi roky pfed tim, nez byla ve Velké Britanii uvedena na trh vakcina.”

Dr. Doneganova prosté objevila skute€nost, kterou bez slozitych védeckych studii védéli a
praktikovali naSi pfedci — a kterou odjakziva védi a praktikuji ,holisti¢ti“ Iékafi na celém svéts.
Jedinou ochranou pfed nemoci je — prosté zdravi. Tedy dobra imunita a dobry stav organismu,
ktery obCas né&jakou nemoc vlastné nutné potfebuje, aby se navratil do stavu rovnovahy, o némz
(uz i) Svétova zdravotnicka organizacevi, ze jde 0 stav zdravi.

Vysledkem jejiho poctivého objevu bylo vSak jediné: Obvinéni z neprofesionality od kolegu, ktefi
podobné zavéry odmitali uznat. Dr. Doneganova svédcila jako expert v pfipadé dvou Zen, které
odmitaly oCkovani, zatimco jejich byvali partnefi déti oCkovat chtéli. Neohrozené vyjadfila své
stanovisko, podpofené dukladnym vyzkumem.

Poprava skeptika, ktera nevysla

Soudce zareagoval tim, ze prohlasil, Ze jde o stanovisko, které si vytvofila na zakladé ,hlubokého
vnitfniho pfesvédceni®, Ze tedy neni védeckeé a Iékarka pry tak zavadi soud svou ,pavédou” na
scesti.

Proti dr. Doneganové se rozjela likvidaéni kampar. VSeobecna Iékarska rada (General Medical
Council, GMC) Spojeného kralovstvi ji zaCala vySetfovat pro neprofesionalitu. Prabéh byl
klasicky. V&etné tymu pravnik(l a spousty penéz na strané oc¢kovaciho farmaceutického byznysu.
V&etné toho, Ze pravnici dr. Doneganové Sest tydnl pfed zahajenim stani pfipad ,polozili“. A tak
dale.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Zdrav%C3%AD

Pozoruhodné je vSak jedno: vybor GMC, ktery o Iékaf¢iné budoucnosti rozhodoval, kupodivu — na
rozdil od naseho Ustavniho soudu — nesrazil paty a poslu$né nezasalutoval (profesni a lidské)
popravé lékarky, vedené farmaceutickou lobby. Snad v Britanii jesté zbyva néco z ducha kolébky
moderni demokracie? Nebo jiz bylo beztak jasné, Zze se nad pfipadem tak jako tak ,zavie voda“?

Kazdopadné vybor prohlasil:

»-..Z vasich dikazl a dikaz(l vasich svédkt jasné vyplynulo, Ze vaSim zamérem je dovést
rodic¢e ke zdrojum informaci o imunizaci a ochrané zdravi déti, abyste jim pomohla dospét
k informované volbé.

Sdélila jste nam, ze existuje mnoho knih publikovanych lékafi a dalSimi odborniky z této a
jinych zemi, ktefi se seriézné zabyvaji otazkami o¢kovani a své argumenty opiraji o citace
mnoha historickych zdrojua, diikazl a Iékaiskych zprav.

Zadnou z téchto publikaci jste sama nepouzila, protoze jste byla presvédéena, ze GMC by
je vnimala jako nedostatecné odkazy potiebné pro vase doporuceni. V hojné mire jste
vyuzila dostupné uznavané lékairské ¢asopisy.

Vybor si je jisty, ze jste zachovala objektivitu, nezavislost a nepodjatost. V souladu s timto
vybor rozhodl, ze jste nebyla shledana vinnou z vazného profesniho pochybeni.”

David zvitézil nad GoliaSem, ve sporu sice — pfi rozmérech ,bitvy“ - malém, ale o to
podstatnéjSim. Doktorka Doneganova bude sice navzdy pro své ,nepremyslejici“ |ékarské kolegy
poznamenana stigmatem ,odmitacky ocCkovani“, sou€asné ji nikdo nevezme to, ze nejvysSi
profesni instance Spojeného kralovstvi prohlasila, ze se ve svém pfistupu drzi striktni védecké
prace.

Kéz by se panové a damy ze Sysifa a Lékarského tydeniku misto ublizeného kfiku o tom, ze
hlasovani o Lékafi roku bylo "zmanipulovano" odpurci o¢kovani, jednou zkusili zamyslet. Jejich
pristup chapu, drzi se hesla "podle sebe soudim tebe". Mozna vSak nastal ¢as, aby si misto té
"Spatné védy", kterou tak naSené provozuji a ktera je ve skuteCnosti fizena politikou a byznysem,
zkusili pfeCist porfadnou knihu. Pro zacCatek tfeba etymologicky slovnik.

Nejsou to totiz oni, ale lékafi jako MUDr. Elekova a Dr. Donegalova, kdo prokazal skute¢nou
skepsi. Timto slovem (z feckého skeptd — zkoumam, pochybuji) byval dfiv totiz oznaCovan
pristup Cloveéka, ktery dokazal pochybovat i o oficialné pfijatych pravdach.
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